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MEDITACIÓN: DEJAR PENETRAR LA LUZ 
 

Festivales y Conferencia 2004 
 
 

I. Fusión de grupo: Afirmemos la realidad de la fusión e integración grupal dentro del centro 
cardíaco del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, mediando entre la Jerarquía y la 
Humanidad: 

 

“ Soy uno con mis hermanos de grupo, y todo lo que tengo les pertenece 
Que el amor que hay en mi alma, afluya a ellos 
Que la fuerza que hay en mí, les eleve y ayude 

Que los pensamientos que mi alma crea, les alcances y animen ” 
 
 
 

II. Alineamiento: Proyectamos una línea de energía iluminada hacia la Jerarquía espiritual del 
planeta, el corazón planetario el gran Ashrama de Sanat Kumara, y hacia el Cristo en el corazón 
de la Jerarquía. Extendamos la línea de luz hacia Shamballa, el centro donde la Voluntad de 
Dios es conocida. Permanezcamos como grupo en la periferia del gran Ashrama, la Jerarquía. 
Allí, estamos abiertos a las energías extra-planetarias que ahora están disponibles. 

 
 
 

III.  Intervalo superior: Enfocados en la Luz de la Jerarquía, el centro planetario del corazón, 
mantengamos la mente contemplativa, abierta a la luz y al amor que tratan de exteriorizarse en 
la tierra. 

 
 
 

IV. Meditación: Reflexionemos sobre la nota clave: 
 

    “ La Reaparición de Cristo : Un Alineamiento de los corazones es el Sendero de Retorno ” 
 
 

V. Precipitación: Utilizando la imaginación creadora, visualicemos las energías de Luz, Amor y 
Voluntad al Bien, fluyendo por todo el planeta y anclándose en la tierra a través de los centros 
planetarios preparados en el plano físico, por medio de los cuales el Plan puede manifestarse. 
Utilicemos la séptuple progresión del Amor Divino, como una serie de etapas consecutivas para 
la precipitación de energía: desde Shamballa a la Jerarquía, al Cristo, al Nuevo Grupo de 
Servidores del Mundo, a los hombres y mujeres de buena voluntad en cualquier parte del 
mundo, hasta los centros físicos de distribución. 

 
 
 

VI. Intervalo inferior: Reenfoquemos la conciencia, como grupo, en la periferia del gran 
Ashrama. Juntos afirmemos: 

 

“ En el centro de todo Amor, permanezco. 
Desde ese centro, yo, el alma, surgiré. 

Desde ese centro, yo, el que sirve, trabajaré. 
Que el amor del Ser divino se derrame por todas partes, 

en mi corazón, a través de mi grupo y en todo el mundo ” 
 

 Entonces, de acuerdo con nuestra comprensión y aceptadas responsabilidades, visualicemos el 
trabajo inmediato a realizar a fin de preparar la reaparición de Cristo y restablecer el Plan en la 
Tierra. 

 
 

VII. Distribución: A medida que se entona la Gran Invocación, visualizar la efusión de Luz, Amor 
y Poder, desde la Jerarquía espiritual y a través de las cinco entradas planetarias: Londres, 
Darjeeling, Nueva York, Ginebra y Tokio, iluminando la conciencia de toda la raza humana: 
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LA GRAN INVOCACION 

 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 
Que afluya luz a las mentes de los hombres 

Que la Luz descienda a la Tierra 
 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 
Que afluya amor a los corazones de los hombres 

Que Cristo retorne a la Tierra 
 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida 
Que el propósito guía a las pequeñas voluntades de los hombres 

El Propósito que los Maestros conocen y sirven 
 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 

 

Que la Luz el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra 
 

OM  OM  OM 
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ALOCUCION DE APERTURA  
 

La Emergencia de un Propósito en el Plano Físico 
 

                                                                                                             Sarah McKechnie 
 

Traducido del Inglés 
 
 
Durante este intervalo superior del año espiritual, entramos en un ciclo de emergencia. Se dice que todos los 
procesos creadores siguen un ritmo cíclico, y el trabajo del nuevo grupo de servidores del mundo está regido por 
los ciclos de Crisis/Tensión/Emergencia. En la medida en que la Escuela Arcana se encuentra en el corazón de 
este gran grupo de servicio, como todos los verdaderos grupos esotéricos, es importante para nosotros 
comprender y cooperar con esta utilización cíclica de la energía. ¿Cuál es la implicación de la Emergencia para 
un grupo esotérico? ¿Qué trata de emerger exactamente a través del grupo, y con qué objetivo? 
 
Como saben muchos de nosotros, los primeros impactos directos de la fuerza de Shamballa, la energía de 
voluntad espiritual pura, en el centro de la humanidad, se han producido en el siglo pasado, el más reciente en el 
año 2000. En este período, cuando reflexionemos en la ocasión ofrecida por este impacto al grupo de discípulos 
en el mundo, algunas palabras del Tibetano parecen especialmente importantes. Discutiendo sobre la naturaleza 
de la voluntad en "Astrología Esotérica", describió la fuerza de Shamballa como « propósito emergente en el 
plano físico ». Ahora, concentrémonos en lo que debería emerger en la conciencia del grupo esotérico. ¿Cuáles 
son los reconocimientos, las visiones y las impresiones que deben tomar forma en la conciencia del grupo 
mundial de servidores en los planos exotéricos de la tierra? Y ¿cuál es el significado para el ciclo por venir hasta 
el 2025? 
 
La Emergencia es el efecto de la precipitación, un término esotérico que tiene muy poco sentido, a menos de 
estar familiarizado con las enseñanzas del Tibetano. Al considerar la manera de presentar la Sabiduría Sin Edad  
a la conciencia de las masas, tenemos el desafío de encontrar una «nueva terminología» que haga comprensible 
los principios más esenciales a aquellos que no están familiarizados con las enseñanzas esotéricas. Pero en 
nuestras conversaciones entre esoteristas, deberíamos utilizar la terminología esotérica con precisión y 
comprensión. Las palabras son poderosas, y «La claridad de la definición libera la visión, y la claridad de las 
palabras y del lenguaje es un símbolo de esta liberación», ha dicho el Tibetano. Si no comprendemos bien lo que 
significan palabras tales como precipitación y emergencia, deberíamos esforzarnos en captar el sentido, pues al 
hacerlo, se profundizará nuestra comprensión del servicio esotérico. 
 
La precipitación tiene relación con la «nube de cosas cognoscibles», nombre que Pantajali dio a la reserva de 
energía penetrante que espera ser precipitada en el ciclo inmediato del Plan. En un sentido, se trata de la 
intención que se oculta detrás de nuestro trabajo de meditación durante el intervalo superior de cada mes (los 
doce Festivales Espirituales) y del año (los tres Festivales mayores). El título de esta meditación «Dejar penetrar 
la Luz», nos da una clave en cuanto a este proceso de emergencia. «Dejar», es permitir la liberación de algo, 
dejarlo fluir libremente. Esta liberación no es tributaria de un uso por la fuerza, sino de un correcto 
alineamiento. Cuando se ha efectuado un alineamiento entre un centro superior y un centro inferior, la energía 
del centro superior puede afluir totalmente al inferior. 
 
El alineamiento entre la Jerarquía y los discípulos necesita una gran habilidad y mucha comprensión para la 
elaboración del Plan. En grados diversos de comprensión, incluso los discípulos que están menos avanzados 
para actuar conscientemente en el seno del Ashrama, pueden ser sin embargo útiles a la Jerarquía, porque están 
más emparentados con la mente humana. Este grupo tendrá la tarea de presentar algún aspecto del Plan a la 
conciencia de la humanidad, porque este grupo es una parte de la humanidad, y por eso se identifica con ella y 
conoce sus necesidades y sus posibilidades.  
 
En esta fase de transición, la función del grupo esotérico es servir de puente en la conciencia humana. Formando 
parte de la humanidad y conscientes de sus necesidades y capacidades, y situados también en la periferia del 
gran Ashrama, nuestra tarea consiste en servir de canal para las ideas que encarnan los aspectos del Plan que 
tratan de emerger ahora. El Tibetano subrayó que la mayor parte de la humanidad no tiene necesidad de una 
enseñanza esotérica, sino de modelos de vida ejemplar alineada en valores y principios espirituales. A este 
respecto, hacía el comentario de que gran parte de la vida de un discípulo es como la parte sumergida de un 

 4 



iceberg – esotérica bajo la superficie, y casi enteramente subjetiva. El conocimiento desde el punto de vista 
esotérico no tiene como objetivo volvernos introvertidos, centrados en la vida interior y desapegados de la crisis 
mundial que sufre la humanidad. Lo que se prevé es exactamente lo contrario, dice.  «Todo lo que el discípulo 
es de manera esencial en los planos interiores debe volverse objetivo; su vitalidad espiritual se convertirá así en 
un asunto de todos los días». ¿Es por esta razón por lo que se dice en una de las antiguas Reglas sobre el 
Sendero que no le está permitido a un discípulo llevar un capuchón, un velo que oculte su rostro a los demás? El 
mundo necesita representantes de una espiritualidad a la vez práctica y dedicada a los principios inmemoriales 
en el Sendero. Necesita ejemplos encarnados del poder de transformación. Y exige de cada uno de nosotros que 
exprese lo más elevado que puede registrar a nivel de su reconocimiento espiritual, no con citas de escrituras 
sagradas o de textos esotéricos, sino descubriendo «la nueva terminología» que pueda revestir los valores 
reconocidos de la espiritualidad en vías de emerger de forma apropiada a la civilización y a la cultura de 
nuestros días. Es una tarea que demanda de cada uno de nosotros hacer el máximo de esfuerzos.  
 
El nuevo ciclo de Emergencia/Impacto en la conciencia del público es un inmenso reto pero también una 
oportunidad. Vivimos una época difícil y turbada, pero las energías espirituales que están en juego actualmente 
vuelven más fácil en muchos aspectos la tarea de los discípulos mundiales de lo que era para nuestros 
predecesores. Los medios de comunicación representan un enorme potencial, en particular Internet, la 
instrucción se propaga a través de la población mundial, y tenemos esta herramienta, la más grande de todas : la 
Gran Invocación.  
 
La Gran Invocación, en un sentido, es un compendio de ideas que provienen de la Mente divina, que tratan de 
emerger en el ciclo actual. Como decía el Tibetano, la Gran Invocación «expresa la intención divina y resume 
las conclusiones del pensamiento del Logos Planetario. El significado de esta Invocación ha sido expresado en 
términos comprensibles para el individuo medio. Pero las verdaderas implicaciones y significados internos son 
de profunda importancia y no aparecen superficialmente. Les invito encarecidamente a penetrar más 
profundamente, gracias a la meditación, en el sentido vital de estas palabras, de estas palabras asombrosas. 
Encarnan tanto como es posible en nuestro lenguaje moderno, una fórmula que la Jerarquía ha poseído desde su 
fundación en la Tierra, pero que sólo puede ser utilizada a partir de ahora, visto el punto de evolución alcanzado 
por el género humano». Tal es el alcance del Plan y la intención divina, cuyas grandes líneas esenciales nos han 
sido dadas en las palabras de la Gran Invocación, como consecuencia del hecho que Cristo ha reconocido que la 
humanidad estaba preparada para tomar parte activa en la ejecución del Plan. Me pregunto si existen entre 
nosotros personas capaces de apreciar lo que la difusión de la Gran Invocación al final de la guerra mundial 
representó en términos de realización a nivel de la evolución. Llegó a costa de indecibles sufrimientos y de 
sacrificios por parte de miles de miles de seres humanos durante eones en el transcurso del proceso evolutivo, y 
hoy tenemos la obligación de volver constructivo este sacrificio, así como todo lo que nos ha sido dado a 
aprender gracias a él.  
 
La humanidad tiene su libre albedrío, y así está dotada del derecho a elegir. Nuestra tarea es cooperar ayudando 
a la humanidad, para que aprenda a reconocer y a elegir los valores espirituales más elevados, aquellos que 
sirven al bien del conjunto. Entonces, la «condensación» de la nube de cosas cognoscibles, como dijo el 
Tibetano, será provocada por la llamada invocativa masiva de la familia humana entera. Con este propósito nos 
ha sido entregada la Gran Invocación, y se nos insta a una distribución masiva.   
 
Otra manera de definir esta nube de cosas cognoscibles es «el sentido de lo que es inminente»: en el lindero de 
la manifestación. El hecho de desarrollar el sentido de lo que es inminente es ahora uno de los objetivos que 
esperan los discípulos que se entrenan para la iniciación. La nube de cosas cognoscibles es un símbolo de esta 
región en la conciencia, o en el umbral de la conciencia, que concierne a «la zona aún no revelada de los 
propósitos de Dios, que pueden ser revelados inmediatamente, si los discípulos e iniciados en el mundo quieren 
penetrar ‘ hasta el punto de precipitación ’» nos dice el Tibetano. «Esta idea, en el futuro, debería subtender todo 
lo que hagáis en vuestro trabajo de meditación. Vuestra meditación ahora debería ser considerada como un 
método de penetración, realizada como un acto de servicio, con el fin de aportar iluminación a los demás». Si 
mantenemos este pensamiento en la mente cuando trabajamos utilizando las técnicas progresivas de meditación 
ofrecidas por la Escuela, tomaremos conciencia del inmenso servicio que la meditación puede traer al mundo. 
 
Todos los cambios en la conciencia están regidos por la ley oculta de que la energía sigue al pensamiento. El 
hecho de transformar la opinión pública para que se vuelva más receptiva al bien del conjunto demanda tiempo 
y esfuerzos persistentes, pero debemos recordar que trabajamos para el futuro – para nuestro futuro, puesto que 
heredaremos el mundo por venir y será el reflejo de la cualidad de nuestra aspiración y de nuestro deseo 
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presentes. La reciente liberación de la energía de Shamballa, la energía del « propósito emergente en el plano 
físico », debería ser considerada como un recurso espiritual que tiene como objetivo estimular la conciencia 
humana a fin de que pueda reconocer las ideas inminentes que provienen de la mente de Dios. La fuerza de 
Shamballa es la energía de síntesis, y este enfoque sintético es uno de los aspectos que las escuelas esotéricas 
deben desarrollar en los estudiantes. El espíritu de síntesis impedirá a las ideas emergentes fundirse en la ilusión 
vía la separatividad, la crítica y la sospecha. La síntesis mantiene todas las ideas en su propio contexto: el todo.  
 
Esto podría, y debería parecer un objetivo demasiado elevado para la mente de un individuo, pero si es 
aprehendido por un grupo – un grupo con espíritu consagrado y unido – tal vez las ideas divinas pueden ser 
registradas realmente. Lo que la mente de un individuo es incapaz de captar sola puede ser registrado por el 
grupo mundial de discípulos, y sobre todo aquellos que están entrenados en la meditación oculta. Nuestro 
trabajo de meditación de luna nueva responde a esta necesidad. Como lo expresa el pensamiento simiente «La 
humanidad, mediante la impresión y expresión de ciertas grandes ideas, debe ser conducida a la comprensión de 
los ideales fundamentales que regirán la nueva era. Tal es la tarea primordial del nuevo grupo de servidores del 
mundo». 
Estas grandes ideas que le es indispensable a la humanidad reconocer en nuestra época, tienen relación con el 
mundo de significados, con la naturaleza de la Jerarquía, más un reconocimiento acrecentado del Plan. Estas 
visiones deben constituir la trama de todo el trabajo de difusión a efectuar durante estos próximos decenios – 
hasta el 2025 – realmente un corto lapso de tiempo, para traer cambios fundamentales en el pensamiento 
humano, su percepción, su orientación, pero – al mismo tiempo – una realización posible, con tal que el nuevo 
grupo de servidores del mundo así como los hombres y mujeres de buena voluntad realicen su tarea 
conscientemente y concienzudamente. 
 
Parece que en muchos aspectos las energías espirituales que son movilizadas en esta época nos ofrecen todos los 
medios para realizar esta tarea. Además de la energía de Shamballa, existe una concordancia única de energías 
astrológicas y de rayos disponibles en nuestros días. El sol entra en Acuario y el séptimo rayo entra en 
manifestación, y se dice que tal combinación no se ha producido más que seis veces en el transcurso de la quinta 
raza raíz. Su propósito es traer iluminación y restablecer el orden en la tierra, con la liberación por consiguiente 
de «la luz supernal». Es una soberbia expresión para el efecto producido por la fusión de la luz de los siete rayos 
con la del séptimo rayo. 
 
La «luz supernal» es lo que verdaderamente debe emerger en este ciclo mundial, en la medida en que el séptimo 
rayo permite anclar, asentar y estabilizar el poder espiritual en la tierra, como complemento a la afluencia de 
energía del primer rayo de Voluntad y Poder directamente a través del séptimo rayo de Orden Ceremonial en el 
plano físico. La difusión de la Gran Invocación en 1945 tendía a constituir el primer paso en la precipitación 
prevista de «la luz supernal». El segundo paso será la reaparición de Cristo, el Salvador Mundial y el Instructor 
Mundial, que constituirá el punto focal de luz, según las necesidades humanas. Resultará la creación de un canal 
directo para la precipitación de la «luz supernal» en los tres mundos, y su focalización en el plano físico, 
trayendo así la nueva civilización tan ardientemente aguardada y esperada.  
 
Entonces podemos sentir con razón lo a propósito de este Plan. Los recientes impactos de energía de Shamballa, 
expresándose como «la emergencia del propósito en el plano físico», así como las energías que afluyen de 
Acuario y del séptimo rayo, y la dualidad del ciclo de Emergencia, todo está combinado para ofrecer a nuestro 
planeta una ocasión inmensa. Pero le corresponde al grupo de «Conocedores del Mundo» representar su papel. 
Quizá no tenemos la impresión de saber mucho, pero tenemos la obligación de actuar, y actuar de una manera 
provechosa, y con todo lo que sabemos – no para estar satisfechos de la posesión de nuestros pequeños 
conocimientos en materia de espiritualidad, sino para llevar una vida transformada por estos conocimientos. Tal 
es el reto y la oportunidad de la Emergencia.  
 

* * *
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El Principio de Conflicto : Reconocimiento de su actividad liberadora 
en el Sendero del Discipulado 

 
Ghislaine de Reydet 

 
 
Cuando la nota-clave introduce el alineamiento de los corazones y la reaparición de Aquel que Viene, es sin 
duda sorprendente venir a hablar aquí de Principio de Conflicto… y ¡ sin embargo ! 
 
La Escuela Arcana es una formación esotérica y la apertura del corazón es desde luego importante, pero ni el 
Sendero, ni Cristo demandan que el amor desbordante e incondicional ofrezca una forma estereotipada como un 
icono: sea cual sea la representación. 
 
La formación de la Escuela Arcana se desarrolla al paso de la perseverancia del estudiante en meditar 
regularmente, en profundizar el estudio esotérico, y en volverse hacia el servicio que le corresponde, allí donde 
la vida lo coloca. 
 
Algunos que se han acercado a la formación de la Escuela Arcana abandonan porque su camino es simplemente 
otro, otros porque la disciplina enseñada parece apagada, rígida y desprovista de Vida. Sin embargo cada 
estudiante serio que atraviesa profundamente cada etapa que ofrece esta formación, gracias a una crisis, bascula 
brutalmente al otro lado de la barrera. Es puesto a su vez en la situación de estar de lleno en la experiencia 
humana, con condiciones de trabajo difíciles porque siendo rigurosas son mejor comprendidas y así mejor 
toleradas. Este trabajo lento y seguro hace tomar conciencia de la importancia de emplearse mucho más a fondo 
que como un simple lector que se contentaría con la superficie, poco inclinado a plantearse cuestiones.  
Es un camino individual que poco a poco da acceso a una vida real de grupo en la que cada uno encuentra su 
lugar, su cualidad específica en el servicio de grupo hacia la humanidad y en relación con la Jerarquía. 
 
La Escuela Arcana es una formación que zarandea: está claro que la confrontación en el camino hacia la Luz 
confronta a sí mismo: ¡los aspirantes no siempre perciben esta dimensión! Quieren aprender o servir pero no 
saben que este servicio va a remitirles a su propio sufrimiento: no lo esperan. Así, ya aprovecharán esta toma de 
conciencia para evolucionar, ya será demasiado dolorosa y se cerrarán, se separarán de lo que les rodea.  
 
Servir no es anodino. 
 
El hecho de ser estudiante de la Escuela y de servir, no protege de la angustia, antes al contrario. Con todos sus 
conocimientos esotéricos, sus lecturas, el servidor puede sentirse más despojado aún. Puede tomarlo de frente y 
no la olvidará jamás. Todo esto vivido a la luz de los tres pilares de la formación, profundiza la conciencia, la 
percepción del otro y la capacidad de encontrar equilibrios vivos en la relación con los demás, en la manera de 
llevar el servicio así como en la comprensión de la perseverancia para seguir la dirección impulsada hace 
ochenta años.  
En realidad se trata de la expresión de una nueva orientación y así, en cierta medida, de un triunfo futuro del 
Bien. 
 
Este es igualmente el camino de la Humanidad, del Ser Humano animado espiritualmente. 
Se establece muy lentamente el equilibrio del lado espíritu de la dualidad. Aún no se ha establecido 
completamente, incluso en intención, pero las cuestiones en juego se vuelven cada vez más claras, y algunos 
signos indican que la humanidad progresa y decidirá finalmente con rectitud, que alcanzará el punto de 
equilibrio y, en resumidas cuentas, inclinará el peso de la opinión pública del lado de los valores espirituales. 
Así es como podrá manifestarse un gran despertar, sólo habrá una visión justa cuando el Principio de Conflicto 
haya sido correctamente apreciado, como necesidad espiritual, y sea utilizado por la humanidad como un 
instrumento que puede liberar de orientaciones y principios erróneos. 
 
A menudo el aspirante se sirve inconscientemente del Principio de Conflicto para liberarse del dominio de la 
materia en los tres mundos, empezando por liberarse del dominio del cuerpo físico, luego, escapando al dominio 
de su naturaleza emocional, y formulándose un horizonte espiritual que le permitirá empezar a actuar como 
personalidad fusionada con el alma. 
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El discípulo descubre poco a poco como las fuerzas del espejismo o de la ilusión intervienen en sus experiencias 
y en su propia naturaleza; entonces comprende que, en la actividad de grupo y, para disipar el espejismo del 
mundo, no puede emplear más que las fuerzas que él mismo puede utilizar y dominar en su propia vida como 
persona. 
–  Por el alineamiento y el contacto que resulta, la intuición es evocada, despertada y utilizada. Es el gran 

agente de disipación. Se derrama desde el plano de la intuición y el cerebro hacia el corazón del discípulo. 
–  Por el alineamiento y el contacto que resulta, la energía del alma es evocada, despertada y utilizada. Es el 

gran agente de dispersión. La energía se derrama de los niveles del alma a través de la mente, hacia el 
cerebro del discípulo, iluminando el plano astral. 

–  Estos dos tipos de energía espiritual actúan de manera diferente sobre las fuerzas de la personalidad; su 
objetivo y su actividad deben ser comprendidos en la conciencia del cerebro del discípulo cuando trabaja en 
el plano físico. 

–  Sólo entonces la luz de la intuición y la luz del alma pueden volver al plano astral por el esfuerzo consciente 
y la voluntad dinámica inteligente del discípulo que sirve. 

 
Como estudiantes, poco a poco, será más fácil interpretar el funcionamiento del Principio de Conflicto 
observando el efecto, en la propia vida, el efecto de la acción de tensiones y esfuerzos, de los puntos de crisis y 
tensión, que produce el conflicto entre alma y personalidad. Este conflicto existe siempre antes de la 
renunciación, y es solamente durante la cuarta gran crisis espiritual cuando el conflicto finaliza. El principio de 
conflicto ha conseguido crear las condiciones necesarias para liberar finalmente al espíritu del confinamiento. 
Allí donde la Jerarquía se mueve, vive y tiene su ser, el conflicto, que, en el ser humano, ha desarrollado el 
sentido del discernimiento en la elección, es reemplazado por las crisis de decisión –decisiones basadas en la 
percepción del Plan, la participación en el Propósito y la «prevención del mal». 
 
Estos puntos caracterizan las crisis de decisión a las que son confrontados los Maestros de Sabiduría después de 
la cuarta iniciación, y que reemplazan las crisis precedentes de discernimiento. 
 
Todas las crisis en el mundo material – crisis individuales o crisis ligadas a la humanidad en su conjunto – están 
regidas por el Principio de Conflicto, mientras que las crisis en el mundo espiritual están regidas por el Principio 
esotérico de Decisión. 
 
«El Principio de Conflicto es el factor principal que subyace en la evolución de la forma como campo de 
experiencia para el alma, en los cuatro reinos de la naturaleza: el humano y los tres subhumanos. Está basado 
en el factor intelectual de la discriminación, inherente en el más pequeño átomo de sustancia, que alcanza su 
expresión más plena en la humanidad evolucionada; los indicios de que ha realizado su propósito, en lo que a 
la humanidad concierne, residen en la recepción de la Iniciación de la Renunciación. El Principio de la 
Decisión que controla al Maestro rige su trabajo dentro de la Jerarquía en relación con Shamballa y en 
conexión con el servicio prestado en los tres mundos; está basado en la energía del segundo Rayo de 
Amor-Sabiduría, así como el Principio de Conflicto se basa en la energía del tercer Rayo de Inteligencia 
Activa». Los Rayos y las Iniciaciones, p. 499.  
 
Cuando Shamballa haya liberado, y reorientado definitivamente las energías del tercer gran centro, el de la 
Humanidad, esta liberación y este reajuste conducirán a la expresión de la actividad creadora y a una vida 
espiritual revisada. Resultará el alineamiento planetario que es el objetivo previsto y preparado por la Jerarquía, 
y para el cual se prepara igualmente el Señor mismo en Shamballa. 
 
El retorno inminente de Cristo sigue toda una línea de alineamientos, desde los iniciados y los discípulos que Él 
impregna o que Él impregnará en el momento de Su venida, todos activos en los tres planos de la evolución 
humana. Aquellos cuyo pensamiento captará Su influencia telepática formarán los puestos avanzados de Su 
conciencia en un mundo cada vez más interactivo mundialmente. 
 

 
La certeza de la venida de Cristo y así el cumplimiento de la esperanza innata de las masas se refleja en los 
versos de la Gran Invocación : 

Que afluya luz a las mentes de los hombres muestra la influencia en el pensamiento de los discípulos, el 
esclarecimiento de la parte inteligente de la humanidad, en realidad, la vida en el plano mental; 

• 

• Que afluya amor a los corazones de los hombres deja aparecer la influencia de las masas en todas partes del 
mundo, el vertimiento del espíritu de Cristo, la vida en el plano astral; 
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El propósito que los Maestros conocen y sirven, participa en el anclaje de la energía jerárquica en la Tierra, 
característica de la presencia física de Cristo, de la vida espiritual en el plano físico. 

• 

 
El punto focal de actividad de Cristo sostiene la acción del verdadero amor y del sabio discernimiento humanos 
para disipar las ilusiones del pensamiento y los espejismos de la percepción demasiado emotiva de la vida, y la 
precisión de Su campo de actividad dependerá de los factores y de los discípulos disponibles para que Su acción 
pueda ser llevada a cabo: es muy posible que la esfera de la Religión no sea preponderante y que Cristo esté en 
condiciones de realizar mejor su tarea por medio de la Economía o las Ciencias Sociales por ejemplo. 
 
El proceso de disipación del espejismo, es la acción más eficaz: se trata de la necesidad de actuar puramente 
como canal para la energía del alma. Si el discípulo puede establecer el alineamiento correcto y realizar luego el 
contacto con el alma, tendrá como resultado una mayor luz. 
Esta luz se vierte no solo en la mente, sino igualmente en la conciencia del cerebro. El discípulo ve la situación 
más claramente; se da cuenta de los hechos tal como son, disipando su "vana imaginación" y así la luz "brilla en 
su camino". 
La visión mística del ideal que era la meta espiritual del pasado, es una etapa necesaria de preparación, pero en 
cierta fase debe ser reemplazada por el método oculto. La aspiración mística hacia algo más elevado y más sutil 
debe dejar lugar a la realización oculta que considera el mundo interior del espíritu y el mundo exterior 
manifestado como un todo. 
 
La línea de separación entre las personas de buena voluntad y la naturaleza de las que no son sensibles a esta 
cualidad se vuelve más clara y evidente: esto es constructivo y contribuye a tender hacia la renuncia a lo que 
obstruye cuando la cadena de la Voluntad-al-Bien permite que «el amor de Dios afluya a los corazones de los 
hombres». 
 
Así el corazón de los seres humanos, el corazón del planeta, la Jerarquía, y el corazón de la Jerarquía, Cristo, se 
hallan en contacto positivo, impulsando una dinámica irreprimible. Cuando pueda abrirse libremente el canal, 
entonces Cristo vendrá, en respuesta a la llamada invocativa de la humanidad decuplicada por el Principio de 
Conflicto.  Entonces el Amor es liberado de muchas ilusiones que aún obstruyen nuestra mirada. 
 
Este alineamiento traerá un sendero de retorno o línea de luz o poder magnético entre Shamballa, el centro de 
donde emana la Voluntad-al Bien; la Jerarquía que es el centro del corazón planetario y Cristo, el corazón de 
amor en el seno de la Jerarquía; el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo tratando de encarnar el amor y la luz 
necesarios en el mundo de hoy en día; el corazón de las personas de buena voluntad, en todas partes del mundo 
respondiendo al amor que se expresa a través de relaciones humanas correctas; el punto focal a través del cual 
trabaja el Señor de Amor en la Tierra. 
 
Todo iniciado emprende la renuncia necesaria y es elevado por esta renuncia, pues es liberado de todo deseo e 
interés fenomenológico por el mundo material, que ya no lo retiene. Esta iniciación es pues una experiencia 
culminante y un punto de entrada a una nueva vida para la cual el pasado ha actuado como una preparación. 
La síntesis, combinación de fuerzas produce la liberación de los tres mundos, de aquí la Ascensión, momento de 
transición de la cruz fija hacia la cruz cardinal donde la conciencia de grupo está en vías de transformarse en 
conciencia universal; este es el gran misterio. Desde la cima de la Montaña de la Ascensión, se echa luz sobre el 
Plan jerárquico de tal manera que el objetivo del pensamiento del Logos planetario puede ser percibido con 
exactitud. Desde tan alto, el misterio del alma humana es revelado a la Jerarquía unida. 
La meta de la libertad es en realidad la base que incita a hollar el Sendero de Retorno. La 4ª etapa iniciática, la 
Renunciación es la libertad de todo interés egoísta en beneficio del interés de un todo mayor: surge una 
conciencia más universal, que se relaciona más estrechamente con el Pensamiento divino y que permite tender 
hacia la percepción de una nueva visión, visión de la Realidad divina percibida intuitivamente y mediación de la 
intención ashrámica.  
 
El aspecto positivo de la fuerza de Shamballa en la conciencia humana es el registro de la síntesis como energía 
de la vida misma expresándose a través de todo ser viviente, impulsando la evolución y relacionándonos a todos 
en la unidad. 
 
En un plano cada vez más elevado, y como grupo formado en las técnicas de meditación oculta y en la ciencia 
del esoterismo, podemos servir las crisis construyendo juntos el alineamiento de los corazones. Es el puente que 
une los niveles superiores del plano mental, aquel que inspira a los pensadores  y a los servidores mundiales. 
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Esta vía de comunicación y de transfiguración que es el alineamiento de los corazones fortalecerá el sentido de 
universalidad en la conciencia humana. 
 
Igualmente sería útil comprender que la revelación que buscamos sólo tiene valor sobre todo por lo que se 
revela a través de nosotros. Pues si el grupo esotérico debe ser un revelador, todo lo que es revelado debe pasar 
directamente a través nuestro, como la luz penetra a través de un cristal transparente. 
 
«El alineamiento, el contacto con el alma y después la constancia, tales son las palabras-clave del éxito» dice el 
Tibetano. 
 
Cuando el espejismo de grupo haya sido un poco disipado y el grupo pueda andar con facilidad por el "Camino 
iluminado", habrá llegado el momento en que el grupo pueda ser formado en el alineamiento de grupo, el 
contacto de grupo y la estabilidad de grupo. Entonces podrá comenzar la tarea que consiste en disipar el 
espejismo del mundo. Es interesante recordar que esta es una parte de la actividad emprendida actualmente por 
el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. 
 
A través del tiempo y su evolución, es concebible considerar el futuro con confianza, claro es que con contornos 
aún imprecisos, pero que podría favorecer una inteligencia colectiva y una apertura creativa. Se trata de 
aprehender un proceso de toma de conciencia y de creatividad más que de soluciones, manteniendo a la vez la 
confianza en el porvenir así como en las capacidades humanas de evolucionar : es la capacidad que tenemos 
todos de tomar conciencia de las relaciones que nos unen los unos a los otros y del papel que cada uno de 
nosotros puede representar para garantizar al mundo un poco más de espiritualidad humana, de 
corresponsabilidad de la relación para que Cristo pueda proseguir Su Servicio en la Tierra. 
 
 

* * * 
 
 
 
 

LA GRAN INVOCACION 
 
 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 
Que afluya luz a las mentes de los hombres 

Que la Luz descienda a la Tierra 
 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 
Que afluya amor a los corazones de los hombres 

Que Cristo retorne a la Tierra 
 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida 
Que el propósito guía a las pequeñas voluntades de los hombres 

El Propósito que los Maestros conocen y sirven 
 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 

 
Que la Luz el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra 

 
OM  OM  OM
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Qué es lo que provoca el Alineamiento de los Corazones 
 

Verena Schmidheiny 
 

Traducido del Alemán 
 

 
 

Vivimos un período de transición entre la Era de Piscis y la de Acuario. A esto hay que asociarle un movimiento 
oscilatorio en el mecanismo humano, que crea una sensibilidad enorme y el despertar de la percepción. 
Empezamos a conceder más valor a la comprensión individual así como al Conocimiento incomunicable y en 
consecuencia nos volvemos más receptivos a nuevos descubrimientos y reconocimientos inminentes. 

La tela etérica (el velo del templo) de la tierra fue rasgada por la última guerra mundial con sus sacudidas 
aéreas, sus detonaciones y las tensiones emocionales de la población mundial. Separó el plano físico y astral. 
Entonces comenzó la reunión de dos mundos. Este paso adelante provocó cambios inmensos en la conciencia 
humana. Por un lado introdujo la era de la fraternidad, de la comprensión y de la iluminación; por el otro, creó 
estados reaccionarios y liberó fuerzas psíquicas (enfermedades, criminalidad, locura, terror, etc...) que 
amenazaron a los hombres sin control e ignorantes. Todos los verdaderos pensadores y ayudantes espirituales 
han estudiado este problema de la humanidad.  

La atención mental de Cristo y de sus discípulos (los Maestros de Sabiduría) ejerce un enorme impacto sobre 
este problema de la Humanidad. El hecho de que esté preparado para romper el silencio mantenido desde los 
días de Atlantis y para reaparecer a tiempo entre los hombres aumenta el estimulo de la corriente de energía; 
ante todo en los discípulos y los hombres cuyo pensamiento está ajustado a esta «intensidad».  

La Jerarquía se esfuerza en envolver a la humanidad con un escudo de protección. Mientras protege a la 
humanidad, trata de desviar las influencias y las emanaciones de la era de la Logia Negra. Nos presta así un 
enorme servicio y hace un gran sacrificio por nosotros. 

En los últimos ciento cincuenta años, su influencia hacia el exterior se ha vuelto cada vez más poderosa y su 
impresión cada vez más clara. El gran Plan para el conjunto de la humanidad fue entregado a los discípulos. 
Después cada uno lo presentó claramente formulado a la humanidad. Por primera vez desde Atlantis, se puede 
difundir de nuevo de manera comprensible. Los Maestros pueden restaurar así una «autorización para tomar 
parte en los Misterios». 

La transferencia de la acción espiritual de la Jerarquía al mundo exterior inicia un nuevo ciclo. Esto puede tener 
tanto consecuencias beneficiosas como destructivas en la humanidad entera. En esta época de abundancia de 
poder espiritual, se nos pide tener buena voluntad y un gran valor. Cuando, irreflexivos o no preparados, 
buscamos el sendero o rehusamos ir con intención sincera por la vía del servicio, nos exponemos al peligro y a 
la amenaza de fuerzas negativas. 

La sensibilidad extrema hacia la corriente de pensamientos puede representar un problema para los discípulos. 
Aún cuando vivan y trabajen en un nivel elevado de conciencia, no están inmunizados contra esferas más bajas. 
Sin embargo la ley oculta dice que el más grande puede proteger al más pequeño en todo momento, o sea cuanto 
más permanece el discípulo bajo la influencia de la ley de Amor, más protegido está de contactos indeseables. 
Gracias al amor, le es posible conectarse a los pensamientos y deseos de sus semejantes y ayudar. Aprende a 
identificarse con ellos, o sea a reconocerse como un ser semejante. Gracias a este reajuste, el discípulo es capaz 
de asumir el trabajo exigido, sin ser detenido por la aflicción o el miedo de sus semejantes. Tampoco provoca 
ninguna reacción de personalidad por parte de una persona o de un grupo, ni de aquellos cuya naturaleza debe 
ser purificada y elevada a un umbral más elevado de conciencia. El alineamiento de los corazones puede 
producirse.  

La Jerarquía se esfuerza por ayudar a la Humanidad desde hace centenares de generaciones. Con su 
acercamiento desde el siglo XV, intenta reforzar su influencia en la conciencia de los hombres. 

Antes, la llamada magnética emanaba de ella. Hoy en día, ésta casi está compensada gracias a los numerosos 
discípulos en los planos exteriores e interiores, a los numerosos aspirantes y a su alineamiento de los corazones. 
Una « circulación espiritual » permanece ahí delante en directo, y con ella, la posibilidad de crear un nuevo 
mundo. Cuando este contacto espiritual sea alcanzado, la Jerarquía espiritual entrará en manifestación. Para 
establecer de nuevo este vínculo estrecho, se necesita sin embargo la ayuda y el trabajo de cada uno de nosotros. 
La acción que debe producir este resultado, debe efectuarse a partir del mundo físico, aún espiritual. 
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Los hombres, para los que el amor a la humanidad y a Cristo es un factor determinante y que están convencidos 
del mundo invisible, deben ayudar a cambiar la tendencia del pensamiento humano; a saber: transformar el 
materialismo grosero en aspiración espiritual. Esta no es una misión fácil y exige valor. Las dificultades están 
ligadas al sendero de elevación y el reconocimiento de la Jerarquía requiere una colaboración consciente. A 
través del esoterismo viviente y de un modo de vida espiritual, nos es posible liberarnos y alinearnos. Al 
afinarse y espiritualizarse el intelecto, desarrolla la sabiduría y con ella el verdadero amor. A través del 
verdadero amor, unimos las numerosas pequeñas vidas a la gran Vida Una. Esto también es el alineamiento de 
los corazones. 

El amor y la comprensión espiritual nos incitan a hacer lo mejor y lo más justo. Para ello, dos factores entre 
otros son importantes: la mirada visionaria de cada uno y una organización viva. Permiten la aparición del 
trabajo de grupo, la asociación de los grupos y su objetivo, la fusión con el Todo mayor.  

La nueva civilización nacerá de la actividad mental. Éste es un fenómeno completamente nuevo y un 
acontecimiento. La Jerarquía se exteriorizará, pues es atraída por las cualidades que la humanidad ha 
desarrollado por iniciativa propia. La Buena Voluntad (aspecto material, femenino) hará salir al «Señor del 
Amor» al mundo exterior. 

La conciencia colectiva se desarrolla gracias a un objetivo común inspirado. Esto no se consigue de nuevo más 
que por un esfuerzo de disciplina y de espiritualidad, una convicción leal en el grupo y referente a todos los 
grupos con el mismo objetivo y sus variadas misiones. 

El órgano del despertar colectivo es la intuición. Sin embargo sólo será posible con una inteligencia 
desarrollada. 

Así uno de los principios invocativos del nuevo mundo es: la fuerza del pensamiento. Nos permite caminar a la 
luz del alma y reconocer las verdades fundamentales espirituales. Nos vuelve capaces de apreciar el valor 
esotérico del servicio, vivir la inofensividad (virtud principal de un estudiante) y como parte de un todo mayor, 
concentrarnos en el grupo.  

Juntos y como grupo nos volvemos receptivos a las nuevas ideas. Desarrollamos los métodos para las nuevas 
ideas y orientaciones espirituales de la Era de Acuario. Sus características son por ejemplo la síntesis y la luz. 
¡Qué gran alineamiento por venir imposible por ahora de figurarse! 
 
El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo ha depositado el germen de una nueva civilización y cultura: 

Por telepatía transmite el aspecto vida impulsivo, vital, el aspecto espiritual o el aspecto de la conciencia 
subjetiva de Dios. Eso es posible, en cuanto un hombre se ancla en la conciencia del alma.  

Los observadores entrenados de este grupo (con libre control del plano astral) introducirán la era de la luz. 
Disiparán la ilusión en todos los planos bajo la justa dirección de la luz del alma. Así se formará el puente entre 
la Jerarquía y la Humanidad.  

Con un impulso de partida de « la luz del día », el mundo físico se desplazará a un lugar, donde será posible la « 
curación de las multitudes por medio del sol naciente ». Las leyes de curación se realizarán en el mundo 
exterior. 

En todo el sistema solar, se liberan fuerzas inéditas por vía de las constelaciones astrológicas, que también 
influencian nuestra tierra y a nosotros, los hombres. Nuevas evoluciones, que antaño habían fracasado, serán 
posibles. Aparecen nuevas capacidades y con ellas nuevos reconocimientos. Cuando estimamos con justicia la 
crisis actual, nos indica también una ocasión única, que realmente debíamos necesitar. La afluencia de estas 
energías ha abierto una puerta, a través de la cual se vuelve posible la segunda iniciación para muchos hombres. 
Se ha facilitado la entrada a fuentes de inspiración aún no abordadas hasta hoy.  

Aprendemos a reconocer lentamente, lo que pasa en la humanidad global y entre bastidores. Como Servidores 
del mundo y pensadores, debemos concentrarnos en la conciencia en despertar. Del caos surgirá el orden y la 
verdad. Un esfuerzo espiritual y una actividad plena del alma permitirá el alineamiento de los corazones. 

Los servidores del mundo conseguirán con sus esfuerzos acelerados de grupo, alcanzar el aura del flujo de 
pensamientos del grupo. Se formularán sus ideas y las formas-pensamiento necesarias para permitir Su retorno. 
 
 

* * *
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Alineamiento en el corazón de los tres centros planetarios mayores y Aquel Que Viene 
 

                                                                                                                                         Patrick Cazaletz 
 
 
 
Escapar al condicionamiento, a lo que da seguridad, evadirse de las necesidades exteriores, transgredir el 
conformismo, lo «políticamente correcto», superar la mente analítica hipnotizada por los juegos de manos del 
«Gran Ilusionista», apartarse, descansar el cerebro de la objetividad, de la costumbre, de lo previsible, tomar 
conciencia de la impermanencia del mundo de los fenómenos, estar a la escucha «del silencio que cuchichea» y, 
por último, encontrar en sí mismo, por la meditación, seguramente será la ética secular en la civilización de la 
nueva era. 
 
Por la meditación, es decir, por la relación e identificación con el aspecto interior del Ser, nos ponemos en 
estado de vacuidad, de disponibilidad, de acogida y, por último, de comunión. Por la cultura de los 
pensamientos-simiente, sincronizamos la mente con su parte elevada manteniendo los intercambios recíprocos 
con la contra-parte inferior. 
 
Pasamos de lo temporal y efímero a lo espiritual y eterno, allí, donde se disciernen los valores significativos y 
esenciales. El proceso invocativo-evocativo permite a la energía etérica y vibratoria emerger del plano intuitivo 
por un acto ordenado que dinamiza la vida; es la puerta abierta a la conciencia sintética y holista de Agni. Esta 
conciencia amplia el espacio al infinito conectándonos con la fuente de la creación.  
Despertamos a la inmediatez, al «aquí y ahora». 
 
Por nuestras facultades visuales e imaginativas, sacamos del inconsciente colectivo recursos que aún no 
conocíamos. Descubrimos, por empatía, la interdependencia, la interrelación y la interacción con lo que ocurre a 
nuestro alrededor, entre los reinos de la naturaleza, los planos progresivos, con el Otro, con el Todo entero… Y 
en esta meso-lógica efectiva, observamos que una causa no puede ser aislada del conjunto. 
 
Así, alcanzamos el punto de Luz más allá del tiempo y del espacio, allende nuestra sinceridad, nuestra modestia, 
nuestro respeto a cada uno, nuestro rechazo de todo poder inmiscuyéndose en nuestra pureza de intención (pero 
que paradójicamente se las ingenia de actor psicodramático de nuestra propia revelación); allende, también, 
nuestra elevación de conciencia, satisfaciendo ecuánimemente las circunstancias y acontecimientos 
manteniendo una pobre opinión sobre el yo separado a fin de mejorar humanamente, progresar espiritualmente y 
ofrecerse entonces, en alegre sacrificio, responsable y libremente consentido de salvador del mundo. 
Esto con la firmeza de intención de ir hacia la sabiduría, la alteridad y el reparto equitativo que quiere que todo 
pertenezca a cada uno, a condición de restituir al todo el haber que no nos es necesario. 
 
Así alcanzamos el punto de Amor, más allá de toda diferencia, más allá de «la sangre del corazón» y de nuestra 
humanidad perfectible.  
 
Esto con el objetivo de ir hacia la perfección, hacia la apertura a la multiplicidad, a la diversidad, hacia el 
intercambio interactivo entre la realidad subjetiva irradiante y la pluralidad cultural y de culto que no es más que 
el resultado experimental, con connotación mental, de la actual raza-madre. 
 
Esto a fin de crear un enriquecimiento mutuo y solidario propagado por todos los Nuevos Grupos de Servidores 
de Mundo que han integrado su ciudadanía universal, espiritual y cósmica. 
 
Así se unen la cabeza y el corazón en el centro del loto que, en lo sucesivo, se vuelve portador de esta energía 
incandescente, inmanente y trascendente a la vez pero, en todo caso, descendiente porque nuestra naturaleza 
mortal, encadenada a los ciclos de existencia, que es la personalidad, está impregnada por el principio 
magnético y consciente del alma inmortal.  
 
«¡Estar por encima de todo y hacer maravillas… !» Tal es la divisa redentora.  
 
Así los mundos superior e inferior son reunidos, y puede realizarse el Propósito divino en la tierra por la 
Voluntad-al-Bien de la entidad humana conocedora, porque el cuarto reino es el soporte encarnado de la 
conciencia y del Espíritu.  
 13 



Así alineados y abiertos, los tres centros planetarios mayores que son Shamballa, la Jerarquía y la Humanidad 
liberan, cada uno, simultáneamente, las energías recíprocas de Poder, Amor y Luz necesarias para la reaparición 
de Aquél Que Viene. 
 

Unidos en el servicio compartido. 
 
 
 

* * *
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Cambios y reajustes ante la tensión y la crisis del servicio al mundo 
 

           Mario Avi 
 

Traducido del Italiano 
 
 
 
Queridos hermanos, ha llegado el tiempo, el tiempo para actuar correctamente. 
 
El tiempo anunciado por tantas escrituras y confirmado ampliamente por el Maestro Tibetano. 
 
Hace cien años que nuestro mundo vive una crisis sin precedentes, con picos de ferocidad y aparentes 
intermedios de paz armada. 
 
Pero este período es sin duda doblemente intenso, pues la tensión no es sostenida sólo por la emoción, sino 
también intensificada por el poder de la mente que despierta y se desarrolla. 
 
La prueba es visible para todos: enfermedades mentales, depresiones, miedos reforzados por la visión en 
adelante global de lo que pasa en el mundo. 
 
El análisis de los acontecimientos mundiales nos lleva a ver que la humanidad está sometida ahora a muchas 
pruebas. 
 
La visión ordinaria nos llevaría a considerar lo que ocurre como una catástrofe y precursor de días de ansiedad y 
de estrés suplementarios. Pero en la visión esotérica todo esfuerzo representa un avance, una continuidad; y bajo 
esta perspectiva debemos situar lo que pasa. 
Para aquellos de nosotros que son de mediana edad y más, los cambios ocurridos son extraordinarios. Después 
de la última guerra mundial, las fuerzas evolutivas han impulsado hacia la creación de medios e instrumentos 
que han transformado nuestra manera de vivir. Para las masas, sobre todo en Occidente, las condiciones de vida 
han alcanzado una estabilidad de bienestar jamás conocida; cuidados y asistencia están a disposición de la 
mayoría y no solamente de algunos, contra reembolso. Por desgracia, la adaptación al bienestar es rápida, y 
pronto se olvida la pena y el empeño constante y cotidiano que todo esto ha costado a las generaciones 
precedentes.  
 
Hoy la crisis es transferida a los niveles emocionales, intensificada por el nivel mental alcanzado por el ser 
humano medio, y así se añaden nuevos sufrimientos a los del pasado; el peso del bagaje humano, en vez de 
disminuir, se ha redoblado. Esta es la situación del ser humano, aquí y ahora. 
 
El nivel en el que se enfrentan las fuerzas que luchan egoístamente y las que trabajan para el bien de la 
humanidad se ha elevado y la batalla causa estragos. 
 
Por eso se ha pedido, al grupo, un gran esfuerzo de adaptación frente al cambio. 
 
Como miembros de este grupo de aspirantes discípulos que trabajan conscientemente según el Plan, estamos 
sometidos a una tensión mayor, pero disponemos de la visión que nos dan nuestros Maestros y que nos ilumina, 
restableciendo una serenidad de fondo capaz de mantenernos firmes, coherentes y fuertes en nuestro trabajo para 
la humanidad. 
 
Es necesario pues, que la enseñanza, la transmisión de lo que hemos aprendido, se adapte a las nuevas 
condiciones de la vida, abandonando sistemas y técnicas desfasadas. 
 
L
 

a humanidad también atraviesa los mismos procesos que nosotros : 

- reorientación con trastornos y desordenes de la personalidad, 
- integración conduciendo al dualismo y al conflicto. 
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Nuestro trabajo es pues doble, como se ha escrito a menudo. Por un lado el poderoso trabajo sobre sí mismo, 
para prepararse de manera adecuada para el estado de discípulo con todas las crisis que se siguen y, por otro 
lado el verdadero trabajo esotérico concerniente a la ayuda a la humanidad en este momento de crisis.  
 
La meditación cotidiana, el estudio y el análisis continuo de las condiciones del mundo, unidos a nuestra 
aspiración ardiente, inexorable diría, contribuyen a fortalecernos para afrontar la crisis que se abate sobre 
nuestros hermanos.  
 
Según nuestro grado evolutivo, tenemos la posibilidad de transmitir a nuestra vida cotidiana, a nuestra familia, 
al grupo en el que vivimos nuestra vida civil, lo que hemos aprendido, que ante todo no es otra cosa que la 
buena voluntad práctica en el entorno en el que nos ha situado el destino. 
 
Formamos parte del gran grupo de servidores del mundo, grupo que es el canal a través del cual puede afluir el 
poder de Dios focalizado en la Jerarquía. 
 
En este momento crítico importante, nunca como en este momento las oportunidades de servir han estado al 
alcance de todos. Este servicio maltraído, ¿qué es, sino ser y vivir como almas, como ayuda, luz y ejemplo para 
todos aquellos que encontramos en nuestra vida de cada día? 
 
Más allá de la gran crisis que pertenece a la Jerarquía, sabemos que la crisis actual experimentada por la 
humanidad se debe a dos factores importantes: la presión creada por el deseo humano de mejores condiciones y 
por la afluencia espiritual del alma. 
 
Es como si hoy la humanidad (sobre todo su parte avanzada) haya alcanzado simultáneamente la fase de 
alineamiento y la de la crisis siguiente; no ha entrado aún sin embargo en la fase de luz en la que podrá percibir 
claramente el próximo paso. 
 
Concluyo esta breve intervención, que desearía que fuera motivo de fuerza y estímulo para todos nosotros, con 
las palabras del Maestro Tibetano : «La responsabilidad de actuar correctamente y alcanzar al público es de los 
aspirantes y discípulos; es vuestro tiempo (y cada uno de vosotros, sin excepción, puede darlo) lo que Cristo y la 
humanidad reclaman hoy en día. Pedimos vuestra actividad y vuestra capacidad de alcanzar a aquellos a los que 
os podéis acercar... Ahora todo depende de la acción correcta de los hombres de buena voluntad ». 
 
Gracias. 
 
 

* * * 
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Los Corazones Puros 
 

 
Béatrice Kersten 

 

Traducido del Francés 
 
 
 
 
Hay corazones y corazones. Evidentemente, sólo un alineamiento de los corazones en el nivel más elevado de 
conciencia puede preparar el retorno de Cristo. Otra palabra para alineamiento podría ser unificar, fusionar – 
simbólicamente, disparar una flecha hacia un objetivo sin desviarse una pulgada. El objetivo es conocido, 
reconocido y alcanzado. Nada puede detener a la flecha en su vuelo… del mismo modo, nada puede impedir el 
retorno de Cristo, solamente es una cuestión de tiempo, una cuestión de alineamiento de corazones.  
 
Cristo nos necesita, necesita a la humanidad en su conjunto, y nosotros Le necesitamos, necesitamos su ejemplo, 
su enseñanza para preparar Su retorno, para colaborar, para ser dignos de servir a Su lado. Es evidente que toda 
colaboración eficaz exige un mismo nivel de conciencia, hay que estar en la misma longitud de onda.   
 
Permítanme citar una frase que he retenido en el transcurso de mis lecturas: "Quien sirve al espíritu debe 
alcanzar la omnipresencia espiritual" ¿No es precisamente este el ejemplo que nos da Cristo? Y, ¿no es hacia 
este alineamiento hacia el que debemos tender? ¿No hay que tener el corazón puro, iluminado por la luz divina? 
¿Cómo comprender si no, aún cuando sólo fuera un poco, el propósito que Cristo sirve? 
 
Luego, hay que estar en la misma longitud de onda… construir el antahkarana, unir el corazón y la mente a fin 
de que trabajen juntos, de común acuerdo, en el grandioso acontecimiento de la instauración del Reino de Dios 
en la tierra. 
 
En Psicología Esotérica II, p. 467, se dice: "Gracias al reajuste de las fuerzas de vida, los hombres serán capaces 
de realizar tres cosas : 
 

“Verán a Dios” y estarán en contacto con el alma. • 

• 

• 

“Sabrán lo que hay en el hombre” y podrán actuar inteligentemente y trabajar en forma constructiva. 
Serán capaces de “horadar el espejismo del plano astral” y continuar actuando sin errores. 

 
 
Sólo la inteligencia-sabiduría actúa sin error, incluyéndolo todo, simplemente porque el corazón lleva los 
estigmas de la experiencia terrestre; se ha forjado día tras día sobre la base de un saber directo de modo que tal 
corazón es un conocedor experimentado a la vez de la vida encerrada en la forma y de la vida sin forma en la 
forma, es decir la vida pura dedicada al servicio de la evolución de la conciencia, de la liberación de la 
conciencia encerrada, prisionera. Como dice la nota-clave de Piscis : "Abandono el hogar de mi Padre y, 
retornando, salvo", la tarea del corazón puro está trazada. 
¿Podríamos decir también: abro la puerta de mi propia prisión, y saliendo, soy salvada?   
 
En esto, y para concluir, pienso que estaremos de acuerdo en decir que : el alineamiento de los corazones puros 
es seguramente el camino de retorno de Cristo. 
 
 
 

* * *
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La llamada del corazón: fuerza magnética que evocará una respuesta 
 

Luc Verachtert 
 

Traducido del Holandés 
 
 

La creación de organizaciones como Naciones Unidas, las diferentes ONG y las instituciones caritativas... ¿no 
es ya una respuesta a la llamada del corazón de los hombres? Las cualidades de las que dan prueba, ¿no nos 
invitan y conducen a superar el separatismo, a unificarnos y a ponernos en armonía con todo lo que vive? 
 
Quizá la mayoría de la humanidad no es sensible todavía al sonido del silencio que emana del corazón, aunque 
sea atraída por su llamada cuando los grandes desastres evocan la compasión y declaraciones de apoyo o cuando 
los creyentes dirigen sus plegarias al cielo. Estos dos actos son una reacción a la llamada interior, y se alinean 
como el corazón de la humanidad se alinea con el corazón de la Jerarquía. O más bien, debería estar alineado, y 
podemos preguntarnos si llegamos a reconocerlo, a reconocer la fuerza que emana de la interacción entre estos 
dos centros así como la respuesta evocada. 
 
El corazón nos invita, su energía es magnética y atrae. Ahora bien no confundamos las dos cualidades aunque se 
parezcan. Atracción y repulsión significa en realidad la interacción de los átomos y las formas. El corazón, en el 
cual se inserta el átomo de la vida de la personalidad, es sensible no sólo a la interacción de las polaridades, 
entre lo positivo y lo negativo, sino también a los deseos de la personalidad. 
 
La llamada que se escucha en el silencio evocará un deseo propio dirigido hacia una satisfacción o un equilibrio 
emocional o hacia un saber y una liberación personal. Este deseo constante por una intención correcta y la buena 
voluntad sustentará la fuerza atractiva que sin embargo es diferente del sonido del corazón magnético que desea 
el servicio en grupo, el bienestar del grupo, la conciencia de grupo o un corazón que se dirige hacia la totalidad 
y relaciones humanas correctas. 
 
La fuerza magnética no concierne a la estrecha vida de un átomo o de la forma, es el efecto de un centro que da 
la vida y lo une todo; es la Vida misma, el corazón que late al ritmo del universo ; este ritmo se activa cuando la 
fuerza de atracción y de repulsión es dominada, y cuando ya no existe separación, cuando Dios es conocido en 
el hombre y la vida en la forma se dirige hacia lo verdadero; cuando el hombre es absorbido en una unidad más 
amplia en la que la conciencia de grupo domina a la conciencia separadora. El corazón es entonces un lugar de 
libertad, la chispa central que libera la Esencia de Vida de su forma. De allí, el corazón irradia y el verdadero Yo 
se exterioriza. Para la humanidad, como unidad, esta liberación se refleja primero en el retorno de Cristo. 'Su 
retorno es la respuesta evocada...' 
 
La llamada del corazón y su fuerza magnética siempre tendrán la cualidad de unir, de fusionar, sea cual sea su 
ámbito. ¿Podemos imaginarnos que el servicio desinteresado hacia la humanidad sea la expresión de la 
divinidad cuando llamada y respuesta, evocación e invocación, se alían en el corazón?  
 
La persona que vive esta unión es meditativa y servicial. Ha superado su naturaleza inferior y ha desarrollado la 
conciencia de grupo. Empieza a comprender y a descubrir su lugar en el Todo y en el Plan. Será capaz de dirigir 
sus Pensamientos con una mente clara y podrá integrar su voluntad en una voluntad superior. Así, dirigirá, como 
expresión de Amor-Sabiduría, la Voluntad-al-Bien, fuerza dinámica viva del propósito inteligente y activo. 
 
Esta persona que invoca lo superior despierta igualmente a su hermano que aún está en la oscuridad... su 
Corazón vibra al ritmo del universo. 
 
Podemos reconocer esto en el trabajo de los nuevos servidores del Mundo y en el trabajo de organizaciones 
como las Naciones Unidas, las ONG que son canales tratando de exteriorizar este Amor-Sabiduría que 
representa la energía de buena voluntad y de relaciones justas en la humanidad... Estas organizaciones se sitúan 
entre el centro que invoca, 'la Humanidad', y el centro superior que evoca, la Jerarquía, y de hecho son las 
mediadoras entre los dos. 
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El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo forma el corazón de la humanidad, así como Cristo es el corazón de 
la Jerarquía y Sanat Kumara es el centro de Shamballa. 
 
El alineamiento y la interacción magnética entre estos centros han causado, como resultado del impacto de la 
fuerza de Shamballa en el 2000, ciertos efectos en el mundo todavía perceptibles hoy, y también han 
espiritualizado la llamada que se eleva del corazón de los hombres. La tarea del Nuevo Grupo de Servidores del 
Mundo es exteriorizar esta energía espiritual que es la Esencia a fin de que libere la forma y que sirva de base 
para crear un nuevo orden mundial, una nueva cultura mundial. 
 
Entonces es cuando las relaciones entre los hombres, entre los grupos, las naciones, los pueblos, las religiones y 
entre las culturas ocuparán su verdadero lugar. La 'Realización' es la respuesta, y la llamada nunca ha sido tan 
fuerte como hoy en día.  
 
Entonces desarrollamos, juntos, con el Grupo, la fuerza magnética manteniendo una actitud espiritual positiva, 
llena de esperanza... una actitud espiritual que creará en la conciencia humana las condiciones necesarias para la 
manifestación del Plan, la respuesta evocada. 
 
La utilización de la Gran Invocación es un medio poderoso con miras a un alineamiento claro y sano de 
esperanzas y de nuestros pensamientos.  
 
Manteniendo una actitud de vida positiva, es posible contribuir a desarrollar la fuerza magnética que, en 
respuesta, liberará la esencia de su forma. 
 
E incluso si nuestra vida en la forma continua siendo una lágrima y una sonrisa entonces será: 
 
« una lágrima para purificar nuestro corazón, y para hacernos conscientes de los secretos y misterios de la 
vida, una sonrisa para relacionarnos con nuestro prójimo, y un símbolo del resplandor de los Dioses. Una 
lágrima para unirnos a aquellos cuyo corazón está destrozado y una sonrisa como signo de nuestra alegría en 
la vida ». Texto adaptado, Kahlil Gibran.  
 
 
 

* * *

 19 



El Alineamiento de los corazones : eje vertical de la Cruz 
 

Theodor Petzhold 
 

Traducido del Alemán 
 
 
Cuando recibí el tema, primero tuve un sentimiento contradictorio. ¿Qué se entiende por « alineamiento de los 
corazones »? ¿Una sincronización –que debemos abandonar nuestra identidad, sentir e imaginar todo el Yo? 
¿O significa que cada ser, cada personalidad se alinea con su corazón, con la energía y la cualidad de su 
corazón? 
Reflexionando sobre este tema, también tuve en primer lugar un conflicto interior, que resolví en favor del 
segundo sentido, el alineamiento de la personalidad con el corazón. 

Los Rayos y las Iniciaciones pp 618-619 
 
 

Entonces experimenté que la Armonía puede nacer del conflicto: cuando en un conflicto personal, tomamos 
partida por el corazón, nace la Armonía. Resulta un alineamiento, un acercamiento de todos los corazones, sin 
que cualquiera abandone su identidad – al contrario: cuánto más encuentra uno su identidad en el corazón, 
más cerca está su corazón de los demás corazones, y hay mayor comprensión y amor entre los corazones. 
«La armonía (producida por el Principio de Conflicto) causará un alineamiento, de manera que el amor – 
afluyendo desde el Corazón de Dios – penetrará en los corazones de los hombres» 

Los Rayos y las Iniciaciones, p. 507 
 
 

El «alineamiento de los corazones como eje vertical de la cruz» es en primer lugar una evolución interior – no 
una analogía exterior – un alineamiento de la personalidad con el alma, y conduce al mismo tiempo al 
alineamiento de muchos corazones. Así el corazón se alinea con el alma, se relaciona con la Jerarquía espiritual 
y es uno con la « Conciencia Crística ». 
Nuestra « imagen interior del Amor » está en nuestro corazón. El corazón es el símbolo del Amor y del Centro: 
de un Centro de Amor. El corazón es una metáfora de nuestra « imagen interior del Amor ». Sentimos lo que 
nos conmueve en el corazón y lo que concierne al corazón. 
 
Cuando hablamos del alineamiento de los corazones, hablamos de nuestro alineamiento con el Amor. 
 
La evolución personal del Amor 
 
 

Nos desarrollamos verticalmente en el sendero del Amor; de la aspiración y la voluntad personal, en el amor 
personal, al don de sí, a través de la comunicación con la buena Voluntad y el valor estimativo del servicio y del 
amor impersonal, hasta alcanzar el amor universal e inclusivo. 
En nuestra vida terrestre comienza la experiencia del amor familiar entre padres e hijos, fetos primero, luego 
criamos hijos que crecen. 
A menudo el hijo es el espejo del amor entre los padres. Cuando el amor está en crisis, entonces el corazón del 
hijo puede destrozarse. Pero el hijo aún es mucho más que solo un espejo: aporta también su propio amor al 
seno de la familia. Ofrece sonrisas y brillo y protesta, cuando falta amor. De este conflicto puede nacer también 
en la familia una armonía de una cualidad nueva. El hijo accede así a la integración en su entorno social.   
Impulsa a sus padres a reflexionar continuamente sobre su amor, y a considerarlo con seriedad – más seriedad 
por ejemplo que la realización y la televisión.  
 

El hijo prospera en el fuego del amor: primero crece el cuerpo físico regulándose él mismo, así como su 
dominio, luego se forma el cuerpo emocional, después, en la pubertad se desarrolla la esencia del plano mental, 
con la capacidad de pensamiento abstracto. 
Así muchos se vuelven conscientes que el mundo y los hombres no son tan buenos como pretendía el ideal de la 
casa paterna. Pero también el propio comportamiento está a menudo determinado – a pesar de todos los ideales 
– por la envidia, los celos, el bienestar material, la codicia, la necesidad de estima personal, la competición, 
etc...  Por eso los adolescentes desarrollan su personalidad en la contradicción, el conflicto con sus padres, los 
profesores y los demás adultos. Su deseo de armonía a través de todos los conflictos es su misión: tomar el 
partido del amor en su corazón, encontrar el amor – el Maestro – en su propio corazón y seguirlo. 
Por eso es de una gran ayuda, observar interiormente, y cada uno/cada una puede escuchar en silencio su 
corazón amoroso (minuto de silencio)… 
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La imagen interior del Amor y las relaciones entre los hombres 
 
Cuando somos adultos, pasa un tiempo hasta que tomamos conciencia y aceptamos que nuestras relaciones con 
nuestros compañeros, hombres o mujeres respectivamente, ya no corresponden del todo a nuestra imagen 
interior del amor. Podemos darnos cuenta de más, de que actuamos frecuentemente en las situaciones de todos 
los días del mismo modo en que actuaban nuestros padres, que habíamos criticado antaño. Frecuentemente 
criticamos a nuestros compañeros a partir de un criterio de amor ideal – pero tal crítica ¿no es ella misma la 
expresión de un amor egoísta? En esta fase de nuestra vida, no es fácil guardar la pureza de «la imagen interior 
del amor» en el corazón y al mismo tiempo estar unido a relaciones inter-humanas imperfectas. 
Muchas facultades ligadas al amor demandan a menudo ser aprendidas de nuevo; por ejemplo encontrar la 
confianza en sí mismo y en los demás, desarrollar la confianza en los grupos y en Dios, que es más fuerte que el 
miedo. Tal confianza crea la paz y la paz crea de nuevo la confianza. 
¿Cómo pueden los hombres encontrar de nuevo la confianza perdida? Existe un ciclo de cualidades que se 
promueven y se alimentan de ellas mismas en el que tal vez pueden entrar: fe – amor – integridad –confianza – 
comunicación – buena voluntad – servicio – fe… 
El amor debe darse aún más lejos, busca también una resonancia ardiente. De nuevo fundamos familias y 
trabajamos con buena voluntad por el bienestar de los hombres. 
«La Buena Voluntad es amor en acción» dice el Tibetano. El alineamiento de la personalidad con el corazón 
amoroso avanza ahora a grandes pasos en hechos. « En cuanto los corazones de los hombres estén activos, 
terminará la actividad emocional del plexo solar. » La Reaparición de Cristo, p. 118.  
Al mismo tiempo, la personalidad asume enteramente por su propia voluntad más y más responsabilidades. 
Aprende a través de la experiencia y de los demás hombres y se vuelve a ojos vistas más iniciada y competente. 
En muchos conflictos la Armonía ha logrado la victoria y se han resuelto completamente los conflictos 
interiores. 
El libre albedrío, la compasión y el Conocimiento están relacionados por medio de una comunicación llena de 
amor. Con amor se forma una personalidad integrada. En el cruce de los ejes, los duros partícipes del conflicto 
se funden y reúnen en una personalidad armoniosa, integrada. 
«La clave del éxito en el sendero es el silencio de un corazón amoroso » (Minuto de silencio)… 
 
El alineamiento de los corazones en contacto consciente con el alma – Encontrar el Maestro en su propio 
corazón  
 

«El alma, situada en el corazón, es el principio vida, el principio de autodeterminación, el núcleo central de 
energía positiva, mediante el cual los átomos del cuerpo son mantenidos en su propio lugar y están subordinados 
a la “voluntad de ser” del alma.»  La Curación Esotérica, p.334. 
Con la edad adulta, se hace posible el contacto consciente con el alma. Cuando la personalidad está integrada en 
el punto de cruce de los ejes, asume cada vez más responsabilidades en la vida por su propia voluntad. La 
conciencia se desarrolla en el eje vertical de la cruz elevándose hasta el alma, donde reside la voluntad de vida. 
Además toma una posición de observador benévolo con respecto a la personalidad triple. Desde esta posición de 
observador, la conciencia descubre un poder lleno de amor con respecto a la personalidad. 
La « imagen interior del amor »  – el corazón, el alma se vuelve el sujeto activo consciente, el Maestro de la 
vida. Está unido a los demás corazones y a todos los seres en la conciencia del amor.  «No se puede representar 
la unidad de la humanidad por la vía cerebral o de Kundalini, pero la radiación del corazón puede unir 
organismos aparentemente heterogéneos » Corazón, p. 339 – ed. alemana 
El deseo de servir se desarrolla a partir de este amor. El fuego del amor en nuestros corazones nos incita a servir 
a Dios, sirviendo a los hombres. 
El alineamiento de los corazones ha alcanzado ahora una nueva cualidad en el eje vertical de la cruz. Aparece 
una nueva luz, que está estrechamente unida de manera fina a otras luces y se acerca a la gran luz de la Jerarquía 
espiritual. 
Esta red de luz es el germen del nuevo quinto reino de la naturaleza, que se expande gradualmente pero más 
rápidamente de lo que muchos hombres pueden pensar. La Tríada de Servicio en el amor unido con la voluntad 
de vida y la conciencia liga la red de luz de los corazones.  
… La conciencia iluminada reconoce la llama del amor en los corazones en todas las circunstancias de la vida… 
(minuto de silencio) 
 
El alineamiento de los corazones, la Tríada espiritual y la Mónada de Vida 

En el plano de la personalidad, hemos desplegado la trinidad de autodeterminación, comunicación (integración) 
y saber (pensamiento). El alma ha unido las tres cualidades, voluntad de vida, servicio y conciencia con el amor. 
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Ahora podemos construir el antahkarana y reconocer la trinidad en su nivel original más elevado, la Tríada 
espiritual: los tres aspectos divinos: la voluntad al bien, el amor y la inteligencia – sabiduría.  
Podemos reconocer, que cada uno de estos aspectos tiene una línea de evolución de la personalidad a la 
conciencia monádica:  
1.  Expansión – voluntad personal – autodeterminación – voluntad de vida – voluntad al bien – Voluntad / 

poder. 
2.  Atracción – deseo / aspiración – comunicación – amor personal – buena voluntad – responsabilidad – 

servicio – amor impersonal – amor universal. 
3. Aprendizaje – saber – pensamiento concreto – pensamiento abstracto / conciencia – conciencia de grupo – 

pensamiento universal – sabiduría. 
 
Los tres aspectos, las cualidades de los tres rayos mayores son tres aspectos indisociables unidos del ser. 
Forman una unidad, la mónada. Así como el alma, además con sus tres grandes cualidades es el alma, 
exactamente lo mismo la personalidad triple es un hombre. Del mismo modo, no tenemos más que un corazón, 
un centro de amor, que nos indica la vía del corazón – hasta que reconocemos que nuestra presencia en nuestro 
cuerpo físico–astral–mental es una imagen simplificada, imperfecta, una proyección de esta unidad más elevada; 
«una fracción análoga de la tríada espiritual y de la mónada », dirían los investigadores del caos. 
«La palabra "corazón" tiene la misma significación que la vida misma, a medida que palpita eternamente en el 
corazón del universo. Dentro de esa vida permanece ahora conscientemente el iniciado, reconociéndose no tanto 
como receptor de la vida, sino como distribuidor de la vida.» El Discipulado en la Nueva Era, T. I, p. 703. 
Así, el camino interior, individual, subjetivo del alineamiento de los corazones conduce al origen de nuestra 
existencia. Conduce de la conciencia de la Humanidad Una a la de la vida Una. 
 
El « alineamiento de los corazones »  – un paso hacia la evolución  
 

La crisis mundial actual – en el paso de la era de piscis a la de acuario – demanda para ser resuelta un progreso 
en la evolución de los seres humanos, que el Nuevo Grupo de Servidores del Mundo responsable del Plan inicie: 
la evolución del cuarto reino de la naturaleza hacia el quinto, el reino de Dios o de las almas. En el sendero del 
alineamiento de los corazones, es el paso que conduce al punto de cruce de los ejes, punto de conflicto y de 
batalla de la personalidad hacia el alma – en el hombre solo como en la humanidad.  
El paso evolutivo liberador se encuentra hoy en el abandono de los bienes materiales sobrevalorados tanto como 
en las ávidas exigencias emocionales y las posesiones de propiedades privadas, artículos de lujo y privilegios en 
beneficio de la compasión, la conciencia colectiva – respectiva de la Humanidad, gobernada por principios 
espirituales éticos.  
Este es el progreso que conduce del centro aún determinante del plexo solar a la expresión de las cualidades del 
centro del corazón. 
Los atributos emocionales, a menudo egoístas del centro del plexo solar conducen al egoísmo de grupo, el 
nacionalismo y en consecuencia infaliblemente a conflictos cuando dominan la personalidad. La armonía, que 
puede nacer de un conflicto, nace de la compasión del corazón y de una conciencia de grupo inclusiva 
dominante, que integra la individualidad así como las cualidades del plexo solar. Esta es la oportunidad de 
evolución vertical – y el deber de la Humanidad, cuyo rayo mayor es el 4º de «Armonía a través del conflicto». 
« El Cristo interno como controlador de la vida individual puede poner fin a esta batalla » La Reaparición de 
Cristo, p.118. 
El dominio del chakra del corazón sobre el del plexo solar se ve en la conciencia de grupo. « El centro cardíaco 
no puede reaccionar, excepto por el impulso, la felicidad o el infortunio grupales y otras relaciones grupales » El 
Discipulado en la Nueva Era, Tomo II, p. 405. 
 Este progreso hacia el alma es como una resurrección después de la trascendencia (la «muerte») de una vida 
egoísta por una vida consciente de su responsabilidad, que tiene en miras el bienestar de la humanidad. 
«Este "Camino de Resurrección" es el Camino radiante, el camino iluminado que conduce al hombre de una 
expresión de la divinidad a otra; es el camino que expresa la luz de la inteligencia, la radiante sustancia del 
verdadero amor y la voluntad inflexible que no permite ninguna derrota ni deserción. Tales son las 
características que pondrán en evidencia el Reino de Dios». La Reaparición de Cristo, p.29. 
 
 
 

* * *
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El camino de retorno se revela en el silencio del corazón 
 

Irmgard Menningh 
 

Traducido del Holandés 
 

 
 

Llevamos una vida muy ocupada. Estamos sumergidos por la información y, todo el tiempo, los 
acontecimientos que nos envuelven, absorben nuestro pensamiento. Tal es la situación en la que vivimos. El 
frenesí cotidiano nos aspira. Aún cuando esto a veces parece atractivo, la solución no es retirarse para llevar una 
vida lejos del mundo. Tenemos que trabajar en este mundo que ofrece tanto pero también que tanto pide.  
 
¿Cómo encontrar entonces el silencio del corazón? ¿Cómo dar con el centro de todos estos acontecimientos 
donde se encuentra la profundidad del sentido? 
 
Con la fuerza del corazón viviente y presente en cada uno de nosotros. Él nos enseña, si lo deseamos, el camino 
hacia su silencio. La perseverancia de nuestros esfuerzos nos lleva a aprender como respirar al ritmo del 
corazón, al ritmo de la unidad con el TODO. 
 
En el equilibrio entre el silencio del corazón y las prisas de la vida cotidiana, es como aprendemos a trabajar en 
este mundo sin ser engullidos por los acontecimientos. Respirando este equilibrio, creamos un mundo sensato 
aunando el mundo del sentido al mundo del efecto. 
La música nos ofrece un bello ejemplo. Cuando escuchamos música, no oímos únicamente las notas sino el 
conjunto de la melodía; una melodía basada en los intervalos entre las notas que forman la verdadera melodía. 
Lo mismo ocurre con la vida en equilibrio. Los acontecimientos del mundo y el silencio del corazón, las notas y 
los intervalos de la vida, constituyen la melodía en la cual podemos vivir. Y cuando nuestra melodía encuentra 
la de otra persona, la armonía, la concordancia resuena. 
 
Allí donde nuestra melodía está en concordancia con la melodía de la humanidad, podemos, dirigiendo nuestra 
propia melodía, orientar al mundo. Ahí está entonces nuestra participación consciente en el Nuevo Grupo de 
Servidores del Mundo al servicio de la humanidad. 
 
El silencio del corazón nos revela una percepción muy matizada en la que distinguimos lo verdadero de lo no-
verdadero. Aprendemos la correcta palabra, la correcta acción y el pensamiento correcto, base del servicio que 
queremos prestar. 
Es importante comprender que si queremos servir, el camino del servicio, así como el de la vida, no se 
encuentra en las nubes. Es en la tierra donde debe realizarse este proceso y, por la unión con la tierra, podemos 
encontrar el camino de retorno. No nos elevamos de la tierra, sino pasando por la tierra. Cristo nos mostró el 
camino. Él quien, por la crucifixión, se unió a la tierra, se dio a la tierra y se elevó del estadio de la 'muerte' sin 
abandonar la tierra. 
 
Podemos intentar seguirle olvidando al pequeño yo y sus quehaceres. 
 
Atravesando todas las dificultades y las crisis, alcanzamos, en el silencio del corazón, el Yo superior, el amor 
por la humanidad y el reconocimiento de su camino. Allí es donde la aspiración al servicio se convierte en el 
centro de nuestra voluntad, y donde comprendemos la unidad de la humanidad, lo que permitirá aprovechar e 
integrar más las posibilidades de la vida.  
 
1 – El principio crístico que se desarrolla, provoca cambios importantes en la vida: primero utilizamos las 
experiencias de la vida para transformar la ignorancia en conocimiento, y las prácticas en competencia. 
Repito: por la experiencia de la vida transformamos la ignorancia en conocimiento y la práctica en competencia. 
 
2 – El segundo paso es la transformación del conocimiento en sabiduría, y de la competencia en cualidad. 
Repito una vez más : transformamos el conocimiento en sabiduría, y la competencia en cualidad. 
 
Después de la primera etapa, podemos decir que hemos aprendido algo : yo sé. 
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Después del segundo paso, realizamos un cambio definitivo. Ya no decimos yo sé, sino yo soy. Elevamos 
nuestra vibración, un nuevo sonido procedente del centro de nosotros mismos, procedente del hombre espiritual 
que percibimos en el silencio del corazón.  
 
Oímos la voz de Dios en nosotros que resuena en el silencio. Nuestra determinación en el camino nos hace 
tender la mano al servicio del mundo.  
 
Estamos determinados a pesar de las circunstancias difíciles que encontramos en el camino. 
 
Entonces descubrimos que, lo que nos parecían barreras, en un primer vistazo, en verdad nos ofrecen 
oportunidades necesarias en el camino, escalones a subir para cultivarnos. 
 
Así es como la simple vida cotidiana nos permite seguir el camino que revela el retorno en el silencio del 
corazón. 
 

 
* * *
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Alocución de Clausura 
 

Sarah McKechnie 
 

Traducido del Inglés 
 
 
 
Nuestro trabajo de este fin de semana trata sobre la creación de un alineamiento de los corazones como Sendero 
de Retorno para Cristo, y existe una estrecha relación entre este alineamiento y el ciclo de Emergencia que 
acabamos de abordar. 
 
Se puede comprender la Emergencia de dos maneras: emerger de algo, lo que implica el hecho de dejar el 
pasado tras de sí, y la emergencia hacia algo inminente y en el horizonte – del futuro cercano. Así es 
precisamente esta era de transición, una fase de esta dualidad de la emergencia – desde la época pasada 
condicionada por un conjunto de energías, y en el lindero de una nueva era, portadora de un porvenir 
desconocido. Es una era donde se sopesan cuidadosamente los opuestos, donde el discernimiento toma lugar, 
como sugería el Tibetano, cuando decía que a la vuelta del siglo, las energías de Libra, signo de medida y 
equilibrio, serían dominantes. Decía pues que «no hay motivo para inquietarse realmente», pero deberíamos ser 
capaces de inquietarnos en saber si el mundo y la humanidad están preparados para los acontecimientos por 
venir, sean cuales fueren.  
 
Las escrituras sagradas han anunciado siempre que al final de nuestra era, todo lo que es secreto nos sería 
revelado, y que veríamos el surgimiento de lo que había estado oculto. «Se proclamará todo desde los tejados», 
dice la Biblia, y parece que es justamente una época como ésta la que vivimos. La emergencia de lo que está 
oculto, velado, a la luz del día, es un proceso que puede parecer chocante, e incluso deslumbrador, en el sentido 
de que toda revelación es una afluencia de luz, y de que la humanidad debe demostrar su capacidad para «captar 
la luz» – para soportar su impacto con constancia y sabiduría. Ahí es donde el nuevo grupo de servidores del 
mundo tiene una contribución importante que hacer, en particular el grupo esotérico que sirve en el corazón de 
este gran grupo de servidores. 
 
Nuestra nota clave del año – la Reaparición de Cristo: Un alineamiento de los corazones es el Sendero de 
Retorno – tiene relación con las necesidades de la humanidad en nuestra turbada época. El centro del corazón es 
el foco del principio de Vida. Cuando se establece un alineamiento de los corazones en todos los planos, desde 
Shamballa hasta el corazón de un individuo, la libre circulación del aspecto vida se vuelve posible. Cristo lo 
había previsto cuando dijo «Vengo para que tengais una vida más abundante». Es la promesa del alma, del 
principio Crístico, como redentor de la materia. 
 
El gran pecado de nuestros días, después de 2000 años bajo el Rayo de Devoción e Idealismo, cuya cualidad 
dominante es la «facultad de abstracción», es esta separación entre espíritu y materia que se ha creado en los 
tiempos modernos. Antaño la cultura podía ver las energías espirituales puestas en juego en la naturaleza y en el 
mundo material, e integrar esta visión del mundo en sus creencias religiosas más profundas. Pero en nuestro 
mundo moderno, nuestra concepción de la materia ha degenerado frecuentemente en materialismo – en el culto 
a la materia por ella misma, sin consideración por el espíritu que la habita, el aspecto vida, que vivifica toda 
sustancia.  
 
Se dice que el séptimo rayo en manifestación corregirá estos errores. Uno de los objetivos del Plan es manifestar 
finalmente la realidad subjetiva en los planos exotéricos de la vida. Es el nacimiento del principio Crístico en 
todos los corazones humanos; la estimulación del segundo aspecto, el aspecto conciencia, que existe en el 
corazón mismo de la más ínfima partícula de materia. La realidad subjetiva de los niveles etéricos es el campo 
de expresión del alma. Es el plano causal – el plano de donde emanan las causas – luego de una importancia 
mucho mayor que el aspecto forma, exotérico de la vida. 
La emergencia de este reino anímico que se manifiesta activamente en los planos exteriores constituye, en un 
sentido, la emergencia del quinto reino, el reino de las almas, en la tierra. Y este surgimiento está en el corazón 
mismo del significado de la Gran Invocación. «Que Cristo retorne a la tierra», es una llamada para que Cristo 
haga de nuevo acto de presencia entre los hombres – no para salvarnos de nosotros mismos, pues es una tarea 
que nos incumbe a nosotros, sino para darnos un ejemplo viviente de las más altas potencialidades del alma 
humana, y mostrar el próximo paso que espera a la humanidad en el desarrollo del Plan para la evolución. «Que 
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se realice el Plan de Amor y de Luz» expresa esta demanda en la mente y el corazón de todo ser humano, para 
que el Propósito divino se manifieste en la tierra, en el mundo de la forma, con la cooperación del «centro que 
llamamos la raza de los hombres». Pues la expresión del Plan en la tierra, es en cierto modo la tarea de la 
humanidad como cerebro planetario. «Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra» tienen 
este significado, profundamente anclado en la conciencia humana, de que algo se ha perdido. Son numerosos los 
mitos y las tradiciones espirituales en el mundo, que evocan el reconocimiento de un poder y de una sabiduría 
que se habrían perdido por un tiempo, pero susceptibles de ser restituidos. 
 
Las Fuerzas de Restauración que se liberan durante el intervalo superior del año tienen un impacto particular en 
el intelecto humano, induciendo a la gente a reflexionar, a trazar planes y a tomar medidas, a fin de traer a la 
manifestación el nuevo mundo. Lo que debe ser restaurado, es la presencia del quinto reino, el reino de las 
almas, en la tierra. En la época Atlante, este reino se manifestaba por el compromiso activo de la Jerarquía en 
los asuntos humanos. Pero ahora, para que el quinto reino sea restaurado, la humanidad debe demostrar la 
realidad del alma consciente. Las energías espirituales que afluyen en este momento permiten llenar la zanja 
aparente – aparente, no real – entre el espíritu y la materia, lo que es subjetivo y lo que es objetivo, lo tangible y 
lo intangible. Es el papel de la humanidad como agente planetario entre los reinos superiores e inferiores. 
Cuando este puente haya sido construido, resultará un canal unido de energía, y el Sendero de Retorno de Cristo 
estará asegurado. Que nuestro trabajo de meditación actúe ahora con este objetivo. 
 
 

* * * * * 
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