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¢QUE ESUNA ESCUELA ESOTERICA?

Por AliceA. Bailey

En la actualidad existen muchas escuelas, supuestamente esotéricas,
gue son relativamente modernas y se establecieron durante los Ultimos
sesenta &ios. No me refiero a esa Escuela Esotérica que siempre ha
existidoy que esta presente en todas partes del mundo, aue ni posee un
nombre determinado, ni estd representada por una organizadén
exotérica ni tiene directores. Esta Unica y verdadera Escuela, ha
llenado siempre la necesidad de esos buscadores que - a través de las
épocas - han solicitado ser admitidos en los misterios, y 1o han logrado
después de aumplir con los requisitos. Me refiero, en cambio, a las
innumerables escuel as misticas, metafisicas, teosoficas, rosacruces y a
las Ordenes ocultas, que eisten en todas partes. Tales organizadones
estdn compuestas por personas que poseen una devota intencidn
espiritual, que etén animadas por grandes aspiraciones, y que se
reunen alrededor de un instructor y de ciertas ensefianzas. El instructor
imparte su interpretacién personal de la ensefianza académicaocultista
y acetla la necesidad de hdlar € sendero y lograr la pureza y
formadon del carécter, adoptando por 1o general lapaosicion de Unicay
méxima autoridad.

Esta dapa, en la historia del esoterismo, ha sido un huen trabgjo de
preparacion, porque presenté al publico la naturaleza de la doctrina
seqeta, la ensefianza esotéricay € gobierno interno del mundo. La
realidad de la eistencia de los Maestros de Sabiduria - que trabgjan
con la Jerarquia planetaria bgjo la direccion de Cristo - ha sido
ampliamente difundida, ya seaen términos de la teosofia ortodoxa y
de las conjeturas metafisicas hindles, o bgjo la termindogia cristiana.
Y a se haimpartido mucho conocimiento. El compli cado proceso de la
creacion divinay la consiguiente manifestacion de Dios, constituye un
gran estimulo para e desenvolvimiento menta, pero con freauencia
trae muy poca @mprension. Las Escuelas esotéricas & ocupan de
desarrollar la comprensién. Han difundido dtimamente dertas reglas
elementales destinadas, en primer lugar, a purificar la naturaleza
emocional o de deseos, han tratado extensamente temas como la
diversidad de planos, los fuegos creadores y la diferenciacion de la
sustancia, asi como los diversos septenarios que acndicionan la vida,
la mncienciay laforma. jNada de esto es enseflanza esotérica Han
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ensefiado la devocibn a los Maestros, pero presentandolos
inadecuadamente. Expresando que tales Maestros se interesan
especialmente al instructor del grupo, y a los amigos personales del
instructor, con freauencia se les dice que € Maestro, los ha acgtado
en en € circulo interno e sus discipulos. Dentro de estos grupcs se
erige, casi sin excepcion, wn circulo intimo de alherentes, devotos del
instructor, quienes lo okedecen ciegamente &i que alos supuestos
mandatos del Maestro, transmitidos por su intermedio, violando asi la
ley oculta de que un Maestro no cebe dar Ordenes, ni esperar
obediencia. Por o genera, los grupos esotéricos n organizadones
herméticas, con miembros sleccionados; que fomentan un malsano
sentido de misterio y presentan Unicamente amedias esas verdades,
que sirven sdlo a propdsito de testimoniar la existenciadelo real.

Por lo tanto, noexiste hasta éhora una auténtica escuela esotérica. Su
formadon es todavia una esperanza - esperanza que ha llegado a la
etapa e que puede hacerse la debida preparacién para su
establecimiento.

Lo antechido no congtituye una cndenacion a servicio lealmente
prestado, pero sin inspiracion. Los estudiantes deben saber que las
Escudas con las cuaes estdn familiarizados n de carécter
preparatorio Unicamente, teniendo de muchos fallos, basados en la
debilidad o fortaleza de los instructores que las fundaron; en
consecuencia, prepondera @ énfasis en la personalidad, la exigencia de
ledtad y la erroneainterpretacion y aplicadon e la ensefianza. No
obstante, han sido jalones Utiles para e futuro.

En verdad, alin no la llegado e momento de establecer verdaderas
escuelas esotéricas. La humanidad no estda aln preparada. Sin
embargo, adua mente, hay muchas personas inteli gentes que justifican
la formadon de ecuelas de entrenamiento més avanzadas, que
sentarén las bases para las futuras escuelas, que irdn apareciendo ce
aauerdo a la Ley de Evolucion. Las escuelas esotéricas no son una
excepcion en e proceso evolutivo, aparecen siempre cComo respuesta a
la demanda de la humanidad y cuando su desarrollo menta lo
requiere. En los proximos stenta afios, se fundaran las nuevas
escuelas. Las actuales deben empezar a renovarse, abandonar 1o no
esencia y aidar las verdades rea mente esotéricas, paratener una dara
vision dal objetivo del entrenamiento esotérico, lo cua ain no se ha
hecho. Debe mnocerse la disciplina ala que se sometera el nedfito en
el futuro, y también impartirse las témicas correctas; todo ello elevado

-2-



a un nvel superior, del alcanzado en e presente. La ensefianza tiene
gue independizarse de su actual tendenciateol6gicay pronunciamiento
autocréticos. Las humerosas escuelas ocultistas internas y las diversas
seciones esotéricas, han sido, desgraciadamente, culpables de los
pronunciamentos dogmati cos.

Més adelante garecerdn instructores que tendrdn uma verdadera
comprension de la naturaleza espiritual de la aitoridad, que no se
basara en pretensiones, ni en el misterio, sino en una vida vivida de
acuerdo con los ideales mas elevados y en la presentacion de una
ensefianza que evocard d respeto y la respuesta intuitiva del discipulo.
El instructor del futuro sefialara simplemente e camino, lo recorrera
con € discipulo, y destacard las antiguas reglas, pero con una nueva
interpretacion, y no (como sucede mn frecuencia) colocandose entre €l
grupoy laluz, oentre d aspirantey el Maestro.

Estas Escuelas preparatorias ya estdn en proceso de formadoén, y la
fundacion de la Escuela Arcana, en 1923, fue parte de este esfuerzo
espiritual. A principios del proximo siglo surgirg, de dichas escuelas,
la primera verdadera Escuela de Iniciadon.

Hasta la fecha, las llamadas escuelas esotéricas s ocuparon de los
aspirantes que estén en el sendero de probacion o punficacién. Las
gue @ora se forman, como la Escuela Arcana, se ocupan de entrenar
discipulos y prepararlos para hdlar € sendero del discipulado y, en
fedcha posterior, panerlos en contacto drecto con los Maestros. Las
nuevas escuelas que se establezcan en e proximo siglo admitiran y
prepararan discipulos para hollar el sendero deiniciacion.

Tenemos asi un esfuerzo urificadoy gradual del cual son responsables
los Maestros. Las Escuelas que éhora estan en formaddn para entrenar
discipulos on de carécter intermedio y tienen por objeto establecer un
puente eitre las escuelas esotéricas del pasado y las verdaderas
escuelas que goarecerdn mas adelante, |o cua podriaresumirse asi:

1. ESCUELASESOTERICASDEL PASADO

Con éstas estamos muy famili arizados, y son las escuelas internas de
los numerosos grupcs teosoficos, las Ordenes rosacruces y las
incontables organizaciones misticas y metafisicas. Aunque de caracter
definidamente esotérico, son Utiles para despertar € interés del
pukico. Proporcionan valiosa informadon respecto a los tres mundcs
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de la evolucion humana - fisico, emocional y mental -, siendo
exclusivamente para los nedfitos que se halan en e sendero de
probacién. Se ocupan del acercamiento a Dios por medio del corazén
y también del profundo ingtinto humano, s € hombre puede
descubrirlo.

2. ESCUELASESOTERICASDEL PRESENTE

Las escuelas que se establecen ahora poseen un mayor conacimiento
esotérico, que se et rrelacionando y aplicando. Gran parte es
todavia teorico, pero la teoria debe siempre preceder a la préactica
Dichas escuelas llevaran la ensefianza mas all4 del punto acanzado en
las primitvas escuelas, trasadandola de los tres mundcs a reino el
ama. Se ocuparédn de los valores esotéricos y seran de naturaeza
mental, paniendo el énfasis sobre el conocimiento de Diosy no sobre
laideade ir atientas detréas de una divinidad presentida. Las mejores
escuelas del pasado lograron la integracion ce la persondidad e
hicieron redidad el dualismo esencial del mistico. Las nuevas escuelas
persiguen ura fusén més elevada, de la personalidad integrada con €l
Alma. Revelan que detras del dualismo mistico, etapa necesaria, existe
larealidad ocultade laidentificacionconlo divino.

3. ESCUELASESOTERICASDEL FUTURO

Estas Escuelas serén verdaderamente esotéricas, porque para entonces
la humanidad estard preparada. Evocardn y entrenaran la conciencia
superior del discipulo; ensefidndoles a trabajar conscientemente en
niveles espirituales y a atuar como alma, en los tres mundcs de la
evolucion humana, media una persondidad altamente inteligente. Los
discipulos rén preparados para la iniciadén, y los iniciados sran
entrenados para iniciaciones mayores y superiores. Haran hincapié
sobre el correcto mangjo de las energias y fuerzas, sobre la sabiduria,
como resultado cel conocimiento aplicado, y sobre los planes y
trabgjos de la Jerarquia. Desarrollarédn la intuicion, y produciran una
fusion alin mas elevada entre e hombre espiritua y € Ser universal.

Dividiré en trestemas o que tengo gue decir respecto alas escuelas.

1. Algunas definiciones del esoterismo.
2. Como se forma una Escuel a Esotérica
3. V erdades fundamental es ensefiadas en |as nuevas escuel as.
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El estudio de estos temas ayudara a conocer en qué consiste la
enseflanza esotérica, y a trabgar como esoteristas, recibiendo el
entrenamiento  necesario y aprendiendo a hdlar e CAMINO
correctamente. Los dirigentes e instructores de las actuales sudo
escuel as esotéricas deben enfrentar laredidad pa duraque sea Si son
horestos y sinceros lo hardn gustosamente, se alaptardn a las
necesidades de la éoca, valorarén correctamente el lugar que ocupan
en la escala de la evolucion y deddirdn hacia donde deben dirigir sus
esfuerzos. Nada puede detener los Planes Frarquicos, tal como han
sido delineados. Quienes no pleden enfrentarse a si mismos, ni
realizar un trabgjo de verdadero valor, descubrirdn que sus escuelas
han caducado, esto ya sucede en todas partes. Los que se dan cuenta de
lasituaciony pueden percibir € futuro, avanzan hacia una acrecentada
utilidad, unareconstruccion vital y un servicio mas amplio.

I Algunas definiciones del Esoterismo.

Las palabras "esotérico” y "oculto" significan aquello qe eta
escondido; indican 1o que se halla detrés de las aparencias externas y
sefidan las causas que producen apariencias y efectos; se refieren a
sutil mundo @ energias y fuerzas, que todas las formas externas velan
y ocultan, y alo que debe mnocerse antes de desarrollar la anciencia
iniciatica

En & pasado, resaltaron las fuerzas subjetivas, que no dgjan de ser
fuerzas materiales ocultas en € ser humano, y frecuentemente los
poderes psiquicos, tales como la darividenciay la clariaudiencia, que
el hombre mmparte en comin con los animales. En las antiguas
escuelas ® ha acentuado e manera extraordinaria la pureza fisica y
todo lo concerniente ala purificacion de las formas, mediante las
cuales d ama debe manifestarse. Esta purificacion no es de carécter
esotérico ni un indicio de desarrollo esotérico o espiritual, sino
Gnicamente un peso preliminar muy necesario, pwes hasta no
emprender tal purificadon, es imposible realizar un trabgo mas
avanzado. Las disciplinas fisicas ©n recesarias y Utiles y deben
aplicarse en todas las escuelas para principiantes, pues mediante ellas
el nedfito adquiere hébitos de purezay construye d tipo de aierpo que
el discipulo necesita parainiciar €l verdadero trabajo esotérico.

Este entrenamiento elementa permite a nedfito transferir su
conciencia, del mundotangible del vivir cotidiano, alos mundas de las
fuerzas mas aitiles de su personalidad. Llega asi a darse auenta de las
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energias que debe mangjar, y presiente vagamente lo que hay detrés de
ellas- el alma en su propio mundo,el Reino ce Dios.

Ahora bien, las nuevas Escuelas % ocupan de valores mas esotéricos.
Entrenan a discipulo paratrabgjar como alma en los tres mundcs, y 1o
preparan para actuar como dscipulo aceptado, en € grupo ce un
Maestro. La mayoria de las Escuelas del pasado han descuidado la
etapa de integracion ce la personalidad y también e conccimiento de
la vida en los tres mundcs, sobre o cua se debe instruir a
principiante. En cambio, han ofrecido la tentadora perspectiva de hacer
contacto con un Maestro y con Su grupo, antes de que d aspirante
tenga una personalidad coordinada, es calificado como "inteligente”, y
antes de haber establecido contacto con su alma. Se ha hedo y se hace
hincapie sobre la devocién, devocion al instructor del grupo, a sus
verdades enurciadas y a Maestro, ademés de la firme determinacion
de merece € titulo de "discipulo”, paradedr agun da"conozco atal
0 cua Maestro". Mientras tanto, no se ha dado a principiante una
verdadera idea del discipulado, n de sus responsabilidades. Las
nuevas Escuelas en formadon, imparten a sus estudiantes ideas muy
diferentes, y emplean técnicas de entrenamiento muy distintas.

1. Una escuela esotéricaensefia larelacion existente entre d ama, €l
hombre espiritual, y la persondlidad. Esta es para d estudiante la
principal lineade aercamiento, constituyendo el contacto con el
alma su primer gran esfuerzo. Llega a onocerse asi mismo y se
esfuerza por actuar conscientemente cwmo amay no sblo como
personalidad activa. Aprende aregular y dirigir su naturaleza
inferior mediante @ conacimiento técnico de su constitucion, y a
hacer fluir laluz, e amor y el poder del ama. Por € alineamiento,
la concentraddn y la meditacion, establece contado permanente
con su ser espiritua interno y estd bien encaminado para
convertirse en until servidor de la humanidad.

2. Una escuela esotéricaes la anpliacion, en  mundofisico externo,
del grupointerno o Ashram de un Maestro. El discipulo individual
aprende aconsiderarse un canal para el amay una avanzada de la
conciencia del Maestro; una verdadera escuela esotérica es ademas
la avanzada de dgun grupo subjetivo espiritual o ashrama,
condcionado e impresionado pa el Maestro, como e discipulo o
es por su dma. Por lo tanto, ungrupo de esta naturaleza esta en
reladdn directa con la Jerarquia.
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3. Una verdadera escuela esotérica trabgja en cuatro niveles de
servicio y experiencia. Esto permite a discipulo acercarse a la
humanidad y utilizar todas sus faaultades. En las verdaderas
escuelas espirituaes, aprobadas y apoyadas por los Maestros, se
ensefia ad discipulo a servir a la humanidad, y no a porerse en
contacto con un Maestro, como ocurrié con la mayoria de las
escuel as esotéricas del pasado. El contacto con el Maestro depende
de la clidad del servicio que el discipulo presta asus ssmejantes.
Con freauencia esto lo pasan par alto los instructores que acentlian
el logro y el perfeccionamiento individuaes. Las nuevas Escuelas
en formadon tratan de entrenar a los hombres para satisfacer las
necesidades del mundo y servir espiritualmente en los cuatro
niveles de la actividad consciente, enumerados a oontinuacion:

a) En el nivel dd mundoexterno, se ensefia a discipulo a
vivir normal, préctica, efedivay espiritualmente, en el
mundo & la vida cotidiana Nunca debe ser
extravagante ni raro.

b) En el nivel del mundo de significados, se ensefia a
discipulo las causas que originan los hedios y
circunstancias, indviduales y universales. De esta
manera se prepara d aspirante para atuar como
intérprete de los amntecimientos y como patador de
luz.

C) En € nivel del alma, su propio mundo, e discipulo se
convierte en un canal para e amor divino, pues la
naturaleza del ama es amor, inspirando y curando a
mundo.

d) En € nivel del ashrama o gupo del Maestro, a
medida que se le revela graduamente d Pan
Jerérquico, aprende acolaborar con éste, adquiriendoel
conccimiento que le permitira dirigir agunas de las
energias que producen los acontecimientos mundales.
Asi lleva acabo los propositos del grupo interno a cual
esta afiliado. Inspirado por € Maestro y Su grupo ce
discipulos e iniciados activos, imparte ala humanidad
los conacimientos definidos acerca de la Jerarquia.

4. Una escuela esotérica entrena a discipulo para € trabajo
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grupal. Le ensefia a a&andonar sus planes personales en bien del
propdsito grupd - que esta siempre dirigido a servir ala humanidad y
alaJerarquia. Sin perder nada de su identidad individua, ni particular,
se sumerge en las actividades grupales, contribuye @n su dedicacion
a Plan, sin que ninguna idea proveniente del no-yo influya en su
forma de pensar.

5. Una Escuela Esotérica no se funda en la autoridad de
algun Instructor ni en las exigencias de que se reconazcay obedezca
No se basa e las pretensiones de personas generamente mediocres
gue afirman ser iniciados, y que en virtud ce dlo hablan con autoridad
dogmaética La Unica aitoridad recmnocida es la de la verdad misma,
percibida intuitivamente y sometida a andliss menta y a la
interpretacion del discipulo. El discipulo (que trabgja @mn aguno de
los Maestros) inicia una escuela esotérica sin gercer ninguna
autoridad, excepto la que le otorga una vida vivida lo mas
g ustadamente posible ala verdad, ademés de la medida de la verdad
gue puede impartir a su grupo. La obediencia que & duigente del
grupo cebe inculcar a su grupo de estudiantes es €l reconocii niento de
laresponsabilidad y lealtad conjuntas a lasintencionesy propdésitos
grupales y - dados como sugerencias, no como Grdenes. Las
dedaraciones o exigencias del instructor del grupo, @mra que se le
reconozca aitoridad y se le preste obediencia y leatad incondicional,
lo sefialan como principiante y simple aspirante, aungque tenga buenas
intenciones y sentimientos, e indicaque no es un discipulo a cargo del
trabajo de la Jerarquia.

6. Un grupo esotérico se preocupa del completo desarrollo
del discipulo. Laformadon del caracter y la aspiracion dtruista se
consideran ya existentes, pero no se les da gran importancia alas
virtudes comunes a una vida externa pura, a la bondad, a buen
carécter, ni alatotal carencia de aitoimposicion. Estas cuaidades n
consideradas esencialmente bésicas y existentes en cierta medida, pero
su mayor desarrollo es una cuestion personal del discipulo y no ¢l
instructor o del grupo. Se le da importancia a desarrollo mental, afin
de que € discipulo seainteligente, analitico - pero no criticador - y
poseaunrico y bien arganizado equipo mental. La cdezay el corazon
son considerados de igual importancia y similarmente divinos. La
Jerarquia trabgja n los estados de mnciencia de los hombres de
cualquier clase, raza o nacion. Los discipulos aprenden atrabagjar en la
misma forma, para llegar oportunamente aser Maestros de Sabiduria.
Esto lo obtienen superando todas las dificultades y obstéculos
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mediante e poder de sus propias dmas. Asi algin Maestro activo
ahoraen € mundo, qeda libre pararedizar untrabgo diferente y méas
elevado.

7. Una escuela esotérica es € medio por € cual la vida del
discipulo se enfoca en € alma; los mundcs fisico, emociona y
mental, no son pera € la esfera principal de sus actividades. Estos
mundc N meramente su campo b servicio, y la persondidad se
convierte en aquello por cuyo medio su amasirve. Aprende atrabajar
totalmente desde niveles espirituales, y su conciencia esté firmemente
centrada en € ama y en e ashrama de su Maestro. La escuela
esotéricale ensefia admo lograrlo, a establecer contacto con su alma,
vivir como ama, recnocer a Maestro y a trabgjar en € grupo de un
Maestro. Aprende la témica por la aua puede registrar impresiones
del Maestro, responder alaintencion del grupoy asi ser cada vez mas
sensible a Plan, en el cua se han comprometido colaborar su Maestro
y el Ashrama. Aprende adesempefiar su parte en latareade eevar la
conciencia de la humanidad, empleando consciente y directamente la
mente entrenada, la naturaleza emocional controlada y e cerebro
reaptivo. Entonces desempefia eficazmente la doble y dificil vy
funcion del discipulo: vive mmo ama en la vida diaria, y trabgja
conscientemente en relacion conla Jerarquia.

Hay muchas otras definiciones de o que es una escuela esotérica, pero
he degido las més sncillas y las que se han de captar primero, si se
quiere lograr un correcto progreso. El discipulo es llevado paso a paso,
por e Sendero, hasta  momento en que esta preparado para e0s
grandes desenvolvimientos de conciencia denominados "iniciadones”.
Entonces comienza ahdlar conscientemente € sendero de iniciacion,
que las escuelas esotéricas hardn conacer a publico, en e futuro.

La Escuela Arcana se esfuerza por cumplir con los gete requisitos de
las escuelas esotéricas. No se ocupa, ni jamés % ha ocupado, de
preparar a los discipulos para las iniciaciones. Procura que sus
estudiantes establezcan los contactos preliminares y trabgen como
verdaderos servidores en e mundo. Actualmente no existe ninguna
verdadera escuela esotérica que entrene para la iniciacion. Las que
pretenden hacerlo engafian a publico. Se puede dar entrenamiento
acecade lavida del discipulado, pero académicamente entendido. El
entrenamiento en la vida del iniciado debe @mprobarse
individualmente y por medio de wntactos en e mundo al ser
espiritual.
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Il. ¢Coémo seformauna Escuela Esotérica?

Una escuela esotérica no es creada por algun dscipulo que recibié
ordenes de su Maestro. El discipulo queinicia una escuela preparatoria
de ocultismo, lo hace por propia voluntad, siendo su servicio definido
y por é elegido; para servir lo megjor posible en el Ashrama de un
Maestro; conoce las necesidades del mundg ansiaintensamente servir,
y €es consciente de que grende ntinuamente y conace los métodaos
por los cuales ha aprendido y progresado en € sendero. Por |o tanto, es
un trabajador consciente de su deber como dscipulo, estd en contacto
con su dmay es cada vez mas ensible ala impresion cdl Maestro.
Generalmente no proyecta iniciar una escuela esotérica; en su mente
no se configura una definida y planificada organizacion, ansia
simplemente satisfacer 1as necesidades que lo circundan. Debido a que
esthd en contado con su amay - en e caso de discipulos mas
avanzados - con e Maestro del Ashrama, su vida diaria llega a ser
magnética, radiante y dindmica y, en conseauencia, atrae hada é a
quienes puede ag/udar, reuniéndolos a su alrededor. Se mnvierte en €l
purto central devida en un organismo viviente, y no en € dirigente de
una organizadén. Ta es la diferencia entre el trabgjo de un aspirante
bien intencionado y la de un dscipulo entrenado. El mundoesta lleno
de organizaciones, a ayo frente hay alguien con moviles
generamente sanos, pero cuyos métodos y acecamientos hacia
quienes trata de servir, son simil ares a los del mundocomercial; poda
crear una organizacion Uil, pero nofundar una escuela esotérica El
discipulo se wnvierte en e centro de un grupo vital y radiante, que
crece y alcanza sus objetivos, porque lavida en el centro se desarrolla
de aentro a fuera. Por la fuerza de su vida logra e éxito, no por un
sistema de propaganda. Raras veces 0 nunca, tiene éxito comercial.

La gente responde alanota emitiday a las verdades que se ensefian, y
lainfluencia del grupo aumenta constantemente hasta que € discipulo
es responsable de un grupode apirantes. Seguin la medida de mntacto
consu ama, y su respuesta sensible alas sugerencias del Maestroy a
lasimpresiones del Ashrama mn € cua estéd afiliado, asi serdlafuerza
y utilidad del grupo con el cual trabaja. Poco a poco irdreuniendoa su
alrededor a quienes pueden ayudarlo en la enseflanza, y segun la
sabiduria y el discernimiento que demuestre en la elecddn de sus
colaboradores, sera el éxito de su servicio. No asume autoridad alguna
sobre el grupo ni sobre sus colaboradores, excepto la autoridad que le
otorga su mayor conccimiento, sabiduriay luz; esto lo hace un purto
inconmovible de poder, contra e cua las interpretaciones
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insignificantes y métodos < estrellan y desaparecen. Ensefian ciertos
principios ocultos, inalterables, que e grupo aceptara fadlmente y sin
controversia, y precisamente esos principios n los que lo llevaron a
efectuar ese trabgo. S en sus colaboradores observa signos de
desarrollo espiritual los coloca en posiciones de responsabilidad, a
medida que se van cgpadtando. Vive mntinuamente como aprendiz y
condscipulo, hollando con ellos el sendero. La ténica del verdadero
dirigente esotérico es humildad, lo que indica vision y sentido de
proporcion, y le ensefia que cala paso adelante en la vida espiritua
revela las etapas que aln le quedan por dominar. La diferencia entre
discipulo entrenado y principiante reside en que este Ultimo posee
visionlimitaday seinclinaacrea que & camino es més fécil delo que
realmente es; entonces <« sobreestima. En cambio, € discipulo, tiene
una anpliavisiény sabe aanto falta para que se wnvierta en realidad.

Las escuelas esotéricas se pueden dividir en diferentes categorias,
dependiendo del grado de evolucion del instructor. La comprensiéon
subconsciente al respecto, lleva d dirigente mediocre a tratar de
imporer su trabgjo y llamar la atencion sobre sus esfuerzos, mediante
ruidosas declaraciones, pretendiendo familiaridad con el Maestro y, a
veces, con toda la Jerarquia, exigiendo asi reconccimiento. Esto
significaser principiante, pues debe saberse que una verdadera escuela
esotérica esiniciada siempre por un discipulo, y ésta es i tentativa de
servicioy no el campo ce expresion ce un Maestro. El discipulo - noe
Maestro - es e Unico responsable del éxito ofracaso dela escuela. Los
Maestros no son responsables de las escuel as que hoy existen, ni delas
gue estén en proceso de formadon. Tampoco establecen normas ni
solucionan problemas. En la medida en que €l discipulo drigente esté
en contacto consciente y humilde @mn e Maestro y Su Ashrama, asi
afluird ala escuela el poder del grupo interno; esto se manifestara
como luz y sabiduria espirituales, no como dreccidon, mandatos u
oOrdenes concretas, ni como responsabilidad transferida del dirigente d
Maestro. El discipulo toma sus proprias decisiones, entrena a sus
colaboradores, enuncia sus propias normas, interpreta la Sabiduria
Eterna de awerdo con la luz que hay en é, y supervisa €
entrenamiento dado a los estudiantes. Cuanto mas avanzado, menos
hablara d discipulo de su Maestro, y sefidlard més eficazmente d
camino hacia la Jerarquia; acentuando también la responsabilidad
individual y los principios bésicos ocultos.

Las escuelas que existen hoy en e mundo pweden dvidirse en tres
grupcs:
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1. Hay un sinnimero de seudoescuelas esotéricas, iniciadas por
aspirantes que desean ayudar a sus smejantes, impulsados por
amor ala ensefianza, cierta medida de anor ala humanidad y algo
de ambicion persondl. En resumidas cuentas, sus métodos on
exotéricos; la ensefianza que imparten se funda en lo que ya se ha
dado y concce; enseflan pacas novedades, aunque las encubran
con dstintos grados y misterios. Emplean los libros comunes
sobre ocultismo o recopilan de otros sus propios libros de textos,
extrayendo frecuentemente los detales espectaculares y sin
importancia y omitiendo lo espiritual y esencial. Anurcian sus
escuelas por cualquier medio, y con freauencia hacen resaltar €
aspecto comercia. Exigen obediencia, menosprecian y critican a
otras escuelas; ensefian adhesion exclusiva d dirigente, y ledtad a
su interpretacion de la verdad; redizan un trabgjo Gtil entre las
masas, familiarizanddas con la existencia de los Maestros y la
doctrina secreta, y brianddes la oportunidad pera € desarrollo
espiritual. Ocupan un lugar definido en e plan de la Jerarquig;
pero no son escuelas esotéricas, ni sus dirigentes discipulos, sino
aspirantes en e sendero de probacion,y no muy avanzados.

2. Existen también cierto nimero de escuelas esotéricas, iniciadas
por discipulos, que estédn aprendiendo mediante € esfuerzo de
ayudar asu grupo,laformade ensefiar y servir. Estas escuelas on
pocas, comparadas con las del primer grupo, y numéricamente
muy pequefias, porque e dirigente se gusta més a las reglas
ocultas y se esfuerza por cumplir con los requisitos espirituales.
Trata de ensefiar humil demente y sin pretensiones; se da cuenta de
gue etd dcanzando pco a poco, € conacimiento del almay que
su contacto con e Maestro no es freauente. Comunmente presenta
la verdad en forma acaémica y teolégica pero rara vez es
personalmente autoritario. Su influencia y radiacién ain no son
muy potentes, pero es cuidadosamente vigilado por € Maestro,
porque congtituye un valor positivo en potenciay se confia en que
aprendera generamente por sus errores. Atrae mucho menos
puklico que e primero y ruidoso grupo, pero da un entrenamiento
més ensato y prepara alos principiantes en los fundamentos de la
Sabiduria Eterna. Su trabgjo se halla entre los grupos del pasado y
los que hoy se van formando.

3. Estén apareciendo ya las nuevas escuelas esotéricas iniciadas por
discipulos més avanzados. Logicamente debe ser asi, pues la
tarea es més dificil, e involucra la enunciaddn ce una nota tan
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clara que hard surgir nitidamente la diferencia entre lo nuevo y lo
antiguo, y se darian ciertas verdades e interpretadones nuevas.
Esta presentacion rueva y més avanzada se funda en antiguas
verdades, pero se interpretardn diferentemente y despertaran
antagonismo en las antiguas escuelas. Estos discipulos mas
avanzados emiten una radiacion de mayor potencia; su influencia
y trabgo mundal, mucho més amplios, evocan antagonismo y
rechazo en los grupcs del pasado, pero también respuesta de
muchos que pertencen a esos grupcs que han superado los
métodaos antiguos, han esperado unnuevo acercamiento a Dios y
estdn preparados para un llamado més espiritual. Ellos se
convierten en pwuntos focales de atividad espiritual, en los
antiguos grupcs y en su medio ambiente, lo cual conduce a

a) Que los grupos del pasado rechacen a quienes resporden a la
nueva ensefianza esotérica, expulsandolos de su grupo.

b) Que las nuevas escuelas tomen forma, gradas a este rechazo,
en respuesta a la ensefianza impartida por un dscipulo més
poderoso y desinteresado.

c) Que d puablico sea onsciente del nuevo movimiento,
surgiendo asi un profondo interés por las cosas esotéricas
reladonadas con la Jerarquia.

Estos discipulos, a quienes se les confiala dificil tareade inaugurar las
nuevas Escuelas, son conocidos témicamente cmo dscipulos
mundales. Su influencia penetra en todas direcciones, quebrantando y
pertubando las escuedlas del pasado y liberando a quienes estan
preparados para las nuevas ensefianzas, crean nuevas escuelas
intermediarias entre las antiguas y las futuras Escuelas de Iniciacion;
impresionan la conciencia de los hombres, ampliando el punto de vista
del publico en general y presentandoa la humanidad nuevos conceptos
y renovadas oportunidades. Esto ya eta ocurriendo. Los
investigadores, pa lo tanto, deben aprender a diferenciar entre e
trabajo de un aspirante bien intencionado, que funda una escuela de
esoterismo para principiantes, e trabgo de un dscipulo que esta
aprendiendoa ser instructor, y € de los discipulos mundales que estan
derribando los antiguos métodcs e ingtituyendo ruevos y mas
adeauados, para la ensefianza de la verdad oculta. La Escuela Arcana
es parte de este Ultimo esfuerzo mundal.
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Existen también ciertas escuelas esplreas, bien conccidas y
espectaculares, que atraen a los curiosos e ignorantes.
Afortunadamente gercen un breve ciclo de influencia. Causan
temporariamente mucho dafio, pues deforman la ensefianza y dan ura
idea falsa respecto a los Maestros y a sendero, pero su pody de
perdurar es précticamente nulo. Los otros tipos de escuela realizan un
buen trabgjo y satisfacen la necesidad de quienes resporden a su
tonica Sin embargo, las escuelas antiguas estdn desapareciendo, las
del segundo grupo se mantendran activas aln durante largo tiempo,
dando instrucd6n elemental, entrenando a discipulos en los métodos
de trabgjo y en la forma de servir. El Ultimo y nuevo tipo de escuela
agecentard su pocder y preparard alos discipulos de la nueva aa, para
las Escuelas de Iniciacion.

Il . Las Verdades que se ensefian en las verdaderas Escuelas
Esotéricas

Debe observarse que muchas de las verdades impartidas hasta éora
bago € término "esoté&icas' no lo han sido, o son totalmente
"exotéricas’. Las verdades esotéricas del pasado  son
fundamentalmente verdades exotéricas en el presente. Durante los
ultimos cien afios, las doctrinas esotéricas y la ensefianza secreta de la
Sabiduria Eterna - dadas a publico freauentemente bajo juramento de
guardar secreto- han llegado a ser de propiedad piblica La naturaeza
del hombre, seglin se ensefiaba en las escuel as de misterios del pasado,
es reconocida, entre otros, con € nombre de psicologia moderna. Los
misterios del cuerpo etérico, del astral y del mental, son tratados por
nuestras universidades en cursos de psicologia que se ocupan de la
vitalidad, la naturaleza emocional y la mentalidad del ser humano. La
creencia en los Maestros fue un seaeto celosamente guardado, pero
hoy se habla de Ellos en las tribunes publicas de nuestras grandes
ciudades. La préactica de la meditacion y sus técnicas eran temas
cuidadosamente reservados, y a publico se le decia que su ensefianza
era peligrosa; hoy esta idea ha sido desvirtuada y gran nimero de
personas meditan para lograr €l alineamiento, establece contacto con
el ama y adquirir su conocimiento. La verdad también ha estado
velada y oculta por un cimulo de enseflanza secundaria que ha
desviado €l interés del investigador y concentrado su atencion en los
fendmenas, por laimportancia que le dribuyen. La postura, el empleo
de atiguas formulas, palabras y mantram, los eercicios de
respiradon, las insinuaciones misteriosas para elevar el fuego
Kundalini, el despertar de los centros y otros aspectos atrayentes del
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ocultismo seaundario, han llevado a las personas a perder de vista d
hedho de que gran parte de lo dicho, po pertenecer a reino de los
fendmenas, se relaciona @n € cuerpo fisico, consu corredo guste, su
vitalizadon y energetizacion y, pa lo tanto, con los efectos y no con
las causas esenciales de dichos efectos. Todos estos resultados
fenoménicos sran demostrados sin peligro, namal y sensatamente,
as como automaticamente, cuando € hombre interno, emociona y
mental, esté en armonia cn el mundoespiritual y empiece afuncionar
como ser espiritual. Este a@rcamiento seaundario alaverdad ha hecho
mucho dfio a la causa del verdadero ocultismo y ha perturbado
considerablemente las mejores mentes en € campo espiritual.

En las Escuelas que estan en formadon se acentuard el conocimiento
del ama, e conocimiento espiritual, la comprension de las fuerzas
superiores y €l conocimiento directo de la Jerarquia espiritua que rige
la vida de nuestro planeta, y la @mprension (desarrollada
progresivamente) de la naturaleza divina y del Plan, que, en la
obediencia ala voluntad de Dios, condcionando cada vez mas los
asuntos del mundo. En dichas escuelas € estudiardn las leyes que
rigen d individuo,ala humanidad y alos reinos de la naturaleza, y la
Ciencia de las Relaciones (a medida que se va desarrollando en
nuestro mundo evolucionante) sera de interés practico para €
discipulo. Cuando éste establezca rectas relaciones consigo mismo,
con e mundo al ser espiritual, con e mundo al vivir humanoy con
todas las formas de la vida divina, automaticamente tendra lugar e
despertar de su propia naturaleza, sus centros se cnvertiran en fuentes
vitales de poder espiritual y toda su constitucién entrard en actividad
ritmica y tendrd la cnsiguiente utilidad. Sin embargo, todo esto
ocurrird en virtud del correcto gjuste @n Dios y con el hombre, su
creciente omprension del propdsito dvino y su conccimiento de las
diversas témicas y leyes cientificas que ndicionan todos los
fendmenos, incluso a hombre.

Quisiera exponer con claridad que la Escuela Arcana, por ser una de
las Escuelas intermedias mas nuevas, se ocupa de los fundamentos
comunes de la doctrina secreta, pero solo como base de la nueva
ensefianza que se va desarrollando. Los g ercicios respiratorios se dan
anicamente después de varios afos de estudio, sin hace resdtar su
importancia, paque la respiracién correcta - esotéricamente
comprendida - no depende del control de los pulmones ni del aparato
respiratorio, sino ce la orientacién correcta y del gjuste ritmico de la
vida d orden espiritual y alas circunstancias.
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Se estudia la psicologia del hombre interno cuando condiciona los
centros del cuerpo vital; sin embargo, se pone de relieve d aspecto
psicoldgico y no los centros; éstos funcionaran correctamente cuando
el pensamiento sea sano y € hombre viva on éxito la vida dual del
discipulo: rectas relaciones con el mundo a lasamasy la Jerarquia, y
rectas relaciones con sus mejantes en lavida diaria.

Después de una ensefianza preliminar acerca de las bases generales, y
de un periodo ce comprobacion del grado de @mprensién del
estudiante, ademas de dgunas instrucciones basicas en la naturaleza de
la meditacidn, las nuevas escuel as ensefiaran las siguientes materias:

1. La Ciencia de Impresion. El estudiante aprende aser sensible a
las "impresiones que llegan de su propia amay més tarde, del
Maestro y del Ashrama. Se le ensefia ainterpretar correctamente
tales impresiones a través de su mente entrenada e iluminada;
aprendera también a diferenciar entre lo que llega de su propio
subconsciente, 10 que registra telepaticamente como procedente
del mundo @l pensamiento y de las mentes de otros hombres, y lo
gue procede del mundo adl ser espiritual.

2. LaCienciade Unificacion. El estudiante grende laintegradény
coordinacion, el contacto y la fusién entre  ama y la
personalidad y més tarde, la relacion direda entre e aspecto
espiritual més elevado y su yo persond. Esto lleva
progresvamente d constante desarrollo de la @nciencia,
preparando a estudiante para gorovedhar la ensefianza que recibira
en las Escuelas de Iniciacion. Ademés, estudia la naturaleza de la
iniciacion, como expresion de grandes expansiones de mnciencia
y resultado de la integracion autodirigida.

3. Lanaturaleza de la Jerarquia. El estudiante grende que quien
emprende € entrenamiento necesario y se disciplina, puede
conccer a la Jerarquia y hacer contacto directo con ella. La
disciplina debe ser autoimpuesta y adaptada a la naturaleza y
grado e desarrollo del discipulo individua. Se estudian los
distintos grados de la Jerarquia, € caracter de lasiniciacionesy €l
trabgjo de Cristo, como Guia de la Jerarquia. De esta manera d
discipulo tiene un cuadro preciso del grupo interno que @nstituye
Su meta.

4. La Ciencia de la Meditacion. Esta dencia y sus témicas on
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dominantes gradualmente en sus distintas etapas: alineamiento,
concentracion, meditacién, contempladdn, iluminadén e
inspiracion; a estudiante se le ensefia e corredo empleo de la
mente, €l control del pensamiento y la correcta interpretacion de
todcs los fendbmenos espirituales. Aprende d significado de la
iluminacion en sus sete etapas, y empieza avivir, con acrecentada
eficacia, lavidainspiradade un hjo de Dios.

Las leyes del Mundo Espiritual. El discipulo estudia estas leyes
y las aplica en si mismo, en los acontecimientos, en el mundoy en
lahumanidad, qLe incluyen, entre muchas otras:

a) Laley de Causay Efedo.
b) LaLey de Renacimiento.
C) LaLey de Evolucion.

d) LalLey delaSalud.

Conciernen a la manifestacion del mundo a los valores e
impulsos espirituales, a través del mundo a los fendmenos
materiales.

El Plan. El estudiante recibe indicadones bre € Plan que
custodia la Jerarquia y que subyace @& todcs los acontecimientos
planetarios, desarrollandoel propdsito dvino; estudia su actuacion
en el pasado, que hallevado a la humanidad a su actual grado de
desarroll o; interpreta los acontecimientos actuales en términaos del
Plan de Dios, investigandolos como preludio para e futuro;
considera también profundamente € paso inmediato, invocando
asi su activa participacion. Luego, cuando sea parte activa y
consciente de la Jerarquia, estard familiarizado con los amplios
delineamientos del propdsito divino y podéa wlaborar
inteligentemente en la tareainmediata.

Las Energiasy Fuerzas. Estas constituyen la sustancia misma de
la creacion y deben ser comprendidas y opatunamente
controladas. El alumno aprende que todo cuanto se manifiesta
sobre e planeta y en é, es lo un conjunto de fuerzas que
producen las formas, y que todo es movimiento y vivencia
Empieza grendiendo la naturaleza de las fuerzas que hacen de é
lo que e, como hanbre; luego aprende a atrag una fuerza o
energia de orden superior, ladel alma, para controlar esas fuerzas.
Después, estudia la naturaleza del espiritu, del dma y de la
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materia, a las cuales generalmente denomina: vida, conciencia y
forma; o vida, cualidad y apariencia. Asi obtiene una visumbre de
la naturaleza de la Trinidad divina y de la naturaleza déctrica de
todcs los fendmenos, incluyendoal ser humano.

8. Psicologia Esotérica. Se la wnsidera también de gran
importancia. Sefida € cambio de effoque de la presentadon
material de las antiguas escuelas de esoterismo, con su énfasis
puesto sobre los distintos plancs, los procesos de desarrollo
materia y la onstitucion ce las formas. En las nuevas Escudas
resaltard la naturaleza del ama que aiima alas formas, y ese
agente creador que atua con € mundo materia y en é. Se
estudiarén los sete tipos principales de personas; se investigaran
sus caracteristicas, ademas de su relacion con los siete grupcs de
gue esta mmpuesta la Jerarquia y con los sete grandes rayos o
energias, emanadones que la Bibliallama "Los siete espiritus ante
el trono & Dios'. Asi se evidencia la sintesis en toda la
manifestaddn, y puede verse con claridad € lugar que ocupa la
parte dentro del todo.

Existen muchos estudios subsidiarios que d estudiante debe anocer
antes de ingresar en las futuras escuelas de iniciacion; pero lo
antedicho dard una idea del programa general a que se gjustaran las
nuevas escuelas. La Escuela Arcana procura dar una preparacion
general sobre tales fundamentos basicos, a fin de que € estudiante
pueda grovedar lariqueza de literaturay ensefianza que goarecera en
lo querestadel presente siglo.

El estudiante debe adquirir, ante todo, uma idea general de la
ensefianza esotérica, para saber cud de las numerosas liness sguirg;
debe aprender a glicar la ensefianza, en forma practica, transmutando
la teoria en précticay demostrando para si la necesidad y posibilidad
de llegar avivir en  mundo c los significados. Entonces reconocera
la reladdn, en todos los acontecimientos individuales, humanos y
planetarios, y por qué y cémo tienen lugar dichos acontedmientos. A
medida que alquiere cnocimiento de la psicologia esotérica, y
domina dgunas de las témicas de los procesos de meditacion, podra
ubicarse en e peldafio que le corresporde en la escala de la evolucion;
entonces sbra aid es su paso inmediato, la siguiente meta de
desarrollo, o gue tiene que dar como servicio a la humanidad y a
quién podéa audar.
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Empieza asi a participar conscientemente en la gran escuela de la
experiencia espiritual, donce halarq opatunamente respuesta a sus
preguntas y solucion de sus problemas. Descubrird que los principales
requisitos para desarrollar con éxito el trabajo esotérico son: paciencia,
continuoesfuerzo, visiény sanojuicio discriminativo. Poseyendotodo
esto, mas un sentido del buen humor, uma mente abierta y sin
fanatismos, e estudiante rgpidamente progresard en e "Camino
lluminado’, como se lo denomina aveces a sendero. Finalmente se
encontrara ante € porta de la iniciacion, sobre el que estan inscritas
las palabras de Cristo: "Pide y se te darg; busca y encontraras; llamay
sete arird".

Enero 1944
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